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Nota de prezentare

Evolutia umanitatii a fost strins legatd de dezvoltarea matematicii. Obiectele specifice matematicii
sunt in concordanta cu nevoile si interesele omului pentru rezolvarea unor situatii teoretice, metodologice si
practice, dar si estetice. Matematica nu se rezuma doar la studiul numerelor si al relatiilor dintre acestea, ci
este un domeniu de creatie, bazat pe gandire logica si inovatoare.

Matematica este o disciplind de mare profunzime, avand un caracter deschis, datorat si existentei
unei serii de probleme inca nerezolvate. In timp, rezolvarea acestora a condus la crearea unor domenii noi de
cercetare si a contribuit la rezolvarea unor probleme conexe altor arii de cunoastere. Totodata, Matematica
contribuie la intelegerea realitdtii subiective a propriei persoane si a realitatii obiective a mediului
inconjuritor.

Programa gcolara de matematica reprezinta o componentd esentiald a curriculumului national, in
acord cu Planul-cadru de invatamant pentru invatamantul gimnazial, aprobat prin OMENCS nr.
3590/05.04.2016, urmarind respectarea caracteristicilor ciclurilor de dezvoltare cognitivd a elevului si
utilizarea eficienta a resurselor didactice disponibile. Disciplina este inclusa in aria curriculard Matematica si
stiinte ale naturii din trunchiul comun si este prevazuta in planul-cadru de invataimant cu un buget de timp de 4
ore/saptamana.

In procesul de proiectare curriculara s-au avut in vedere: profilul de formare al elevului de gimnaziu,
programele scolare pentru ciclul primar la disciplina Matematicd, competentele-cheie pentru invatarea pe tot
parcursul vietii din cadrul european de referintd, rezultatele inregistrate la evaludrile nationale si
internationale pentru invatamantul gimnazial i principiile de constructie curriculara.

Procesul de proiectare curriculard a programei scolare de matematica pentru invatamantul gimnazial
s-a realizat tindnd cont de:

e adaptarea curriculumului la asteptarile societdtii si la realititile sistemului de invatimant, avand ca
obiectiv pregatirea elevului pentru viata si profesie;

e cchilibrarea ponderii domeniilor disciplinei §i integrarea/organizarea acestora Intr-un sistem coerent;

o flexibilizarea curriculumului in sensul respectarii diferentelor intre elevii de aceeasi varsta (ritm de
invatare, nivel de achizitii anterioare, motivatie interna, specific cultural i comunitar);

e asigurarea unei tranzitii optime de la un ciclu de Invatamant la altul si de la un an de studiu la altul,
cu introducerea unor secvente de initiere a procesului de instruire la nivelul achizitiilor de baza in
termeni de continuturi-ancora,

e corelarea activitdtilor de invatare propuse prin programa cu dimensiunea axiologica a idealului
educatiei referitoare la formarea personalitatii autonome creative.

Prin specificul sau, disciplina Matematica este esentiala in formarea si dezvoltarea competentelor
necesare pentru invatarea pe tot parcursul vietii si constituie un fundament solid pentru argumentare,
dezvoltare de rationament logic, spirit si gandire critica, analizare, interpretare si rezolvare de probleme.

Atitudinile promovate de programa scolarda de matematica sunt cele previazute in documentele
europene pentru educatia matematica: respectul pentru adevar si perseverenta pentru gasirea celor mai
eficiente solutii, dezvoltarea de argumente si evaluarea validitatii acestora. Abordarea in spirit matematic a
situatiilor cotidiene solicita un tip de gandire deschisa si creativa, precum si un spirit de observatie dezvoltat,
matematica fiind modelul perfect pentru exersarea si implementarea gandirii critice la elevi. Prezenta
programa scolara isi propune sa formeze la elevi initiativa si capacitatea decizionald, independenta in gandire
si in actiune pentru a avea disponibilitate de a aborda situatii variate, precum si capacitatea de a aprecia
rigoarea, ordinea §i eleganta 1n arhitectura modeldrii unei situatii date, a rezolvarii unei probleme sau a
construirii unei teorii. Programa scolard de matematica promoveaza exersarea obisnuintei de a recurge la
modele matematice in abordarea unor situatii cotidiene sau pentru rezolvarea unor probleme practice.

Demersul de predare-invatare-evaluare poate fi organizat individual, frontal sau pe grupe, cultivand
astfel la elevi calitati precum spiritul de echipd, increderea in sine si respectul pentru ceilalti, toleranta,
curajul de a prezenta o opinie personald si spiritul de initiativd. Increderea in sine si autonomia personald
sunt sustinute la nivel metodologic prin utilizarea erorii ca sursa de invatare, prin incurajarea unor abordari
din perspective multiple si prin aplicarea matematicii in viata de zi cu zi. Astfel se dezvoltd motivatia elevilor
pentru a reusi in invatare si, implicit, pentru continuarea studiului disciplinei. Programa scolard de
matematicd pentru gimnaziu se concentreazad pe formarea si pe dezvoltarea gradatd si continud a
competentelor matematice, astfel incat, la sfarsitul gimnaziului, elevii devin capabili sa rezolve situatii
problematice diverse, utilizand atat corelatii intradisciplinare, cat si interdisciplinare.
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Structura programei scolare include, pe langa Nota de prezentare, urmatoarele elemente:
- Competente generale
- Competente specifice si exemple de activititi de invatare
- Elemente de continut
- Sugestii metodologice

Competentele generale vizate la nivelul disciplinei, incadreaza achizitiile de cunoastere si de
comportament ale elevului, fiind comune intregului ciclu de invatamant gimnazial si redand, intr-un mod
particularizat pentru aceastd disciplind, orientarea generala a procesului educational.

Competentele specifice sunt competente derivate din competentele generale si reprezintd etape
masurabile In formarea si dezvoltarea acestora. Pentru formarea si dezvoltarea competentelor specifice, in
programa sunt propuse exemple de activitati de invatare care valorificad experienta concretd a elevului si
care definesc contexte de invatare variate. Programa scolara de matematica pentru gimnaziu propune o oferta
flexibild de activitati de Invatare. Profesorul poate sa modifice, si completeze sau sa Inlocuiasca aceste
activitati cu altele adecvate clasei. Devine astfel posibil sa se realizeze un demers didactic personalizat, care
sa asigure formarea/dezvoltarea competentelor prevazute de programa, in contextul specific al fiecarei clase.

Continuturile reprezintd decupaje didactice relevante pentru matematica, structurate si abordate
astfel incat sa fie accesibile elevilor de gimnaziu. Ele sunt mijloace informationale prin care se formeaza si se
dezvolta competentele specifice. Continuturile au fost selectate pe baza principiului continuitatii si al
coerentei si sunt puternic interconectate, astfel incat, dupa parcurgerea lor integrald, elevul sa fie capabil sa
realizeze conexiuni intre idei, texte cu continut matematic, reprezentari grafice si formule, in scopul
rezolvarii unor probleme diverse, de natura teoretica sau practic-aplicativa.

Sugestiile metodologice reprezintd o componenta a programei care propune modalitati i mijloace
pentru realizarea demersului didactic.

Note definitorii ale acestei programe

Programa scolard de matematica delimiteaza, pentru fiecare clasa a invatamantului gimnazial, un
nivel de pregatire matematicd necesar elevilor pentru continuarea studiilor disciplinare si, pe baza acestuia,
trasarea posibilitatilor de avansare in invatare.

Programa scolara de matematicd a fost gandita astfel Incat sd poatd fi parcursa in 75% din timpul
alocat orelor de matematica, restul orelor (25%) fiind la dispozitia profesorului pentru activitati remediale, de
fixare sau de progres.

O caracteristicd a acestei programe scolare este ca, in clasele a V-a si a VI-a, notiunile sunt
prezentate intuitiv, evitdndu-se abuzul de notatii sau de abstractizare. Spre finalul clasei a VI-a, asteptarile
sunt ca elevul sd poatd deja dezvolta rationamente deductive simple, utilizdnd, dacd este cazul,
contraexemple. Elevul devine capabil sa foloseasca diferite mijloace de invitare, inclusiv softuri matematice.
De asemenea, poate folosi in mod adecvat regulile de calcul pentru a investiga idei matematice si pentru a
rezolva diverse situatii problematice.

Pasii catre dezvoltarea unei gandiri structurate, teoretizarile sau rationamentele mai ample, orientate
spre formarea unor competente de transfer al matematicii in practica si al cotidianului in modele matematice,
precum si familiarizarea cu o abordare pluridisciplinard a domeniilor cunoasterii, se realizeaza treptat, mai
accentuat 1n ultimii doi ani din gimnaziu.

Extinderea spatiului numeric la acest nivel de scolaritate impune iIntelegerea si dezvoltarea unor
competente de operare cu numere reale. De asemenea, aprofundarea unor notiuni de geometrie si de
masurare devine o premisd in intelegerea unor notiuni specifice altor discipline prevazute in planul-cadru.
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Competente generale

1. Identificarea unor date, marimi si relatii matematice, in contextul in care acestea apar

2. Prelucrarea unor date matematice de tip cantitativ, calitativ, structural, cuprinse in
diverse surse informationale

3. Utilizarea conceptelor si a algoritmilor specifici in diverse contexte matematice

4. Exprimarea in limbajul specific matematicii a informatiilor, concluziilor si
demersurilor de rezolvare pentru o situatie data

5. Analizarea caracteristicilor matematice ale unei situatii date

6. Modelarea matematica a unei situatii date, prin integrarea achizitiilor din diferite
domenii
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CLASA a V-a
Competente specifice si exemple de activitati de invitare

1. Identificarea unor date, marimi si relatii matematice, in contextul in care acestea apar

Clasa a V-a

1.1. Identificarea numerelor naturale in contexte variate

Scrierea si citirea numerelor naturale in sistemul de numeratie zecimal

- Identificarea unor numere naturale intr-o diagramad, intr-un grafic sau intr-un tabel care contin date
referitoare la o situatie practica

- Identificarea unui numar natural pe baza unor conditii impuse cifrelor sale

- Identificarea unei metode aritmetice adecvate pentru rezolvarea unei probleme date

1.2. Identificarea fractiilor ordinare sau zecimale in contexte variate

- Utilizarea unor reprezentari grafice variate pentru ilustrarea fractiilor echiunitare, subunitare,
supraunitare

Verificarea echivalentei a doud fractii prin diferite reprezentari

- Scrierea unui procent sub forma de fractie ordinara (de exemplu, 20% se scrie %)

Identificarea unor date statistice din diagrame, tabele sau grafice

1.3. Identificarea notiunilor geometrice elementare si a unititilor de mésura in diferite contexte

Observarea unor figuri geometrice pe modele fizice/desene

- Descrierea si identificarea unor elemente ale figurilor si ale corpurilor geometrice

Identificarea unor segmente congruente sau unghiuri congruente in configuratii cu axe de simetrie

- Alegerea unitdtii de masura pentru estimarea lungimilor/distantelor, ariilor i volumelor in diferite
situatii practice

2. Prelucrarea unor date matematice de tip cantitativ, calitativ, structural, cuprinse in diverse
surse informationale

Clasaa V-a

2.1. Efectuarea de calcule cu numere naturale folosind operatiile aritmetice si proprietatile acestora
- Efectuarea operatiilor aritmetice cu numere naturale

- Efectuarea de calcule utilizand factorul comun

- Efectuarea operatiilor cu puteri utilizand regulile de calcul specifice

- Reprezentarea datelor dintr-o problema, in vederea aplicarii unei metode aritmetice adecvate

2.2. Efectuarea de calcule cu fractii folosind proprietati ale operatiilor aritmetice

- Introducerea si scoaterea intregilor dintr-o fractie ordinara

- Inmultirea si Impartirea unei fractii zecimale cu un numar finit de zecimale nenule cu 10, 100, 1000

- Scrierea unei fractii zecimale cu un numar finit de zecimale nenule ca un produs dintre un numar zecimal
§i 0 putere a lui 10, scrierea unei fractii zecimale cu un numar finit de zecimale nenule ca un cdt dintre un
numar zecimal §i o putere a lui 10

- Calcularea unei fractii echivalente cu o fractie data, prin amplificare sau simplificare

- Simplificarea unei fractii ordinare in vederea obtinerii unei fractii ireductibile (prin simplificari
succesive, daca este cazul)

- Efectuarea de operatii cu numere rationale exprimate sub forma de fractie zecimala si/sau ordinard

2.3. Utilizarea instrumentelor geometrice pentru a masura sau pentru a construi configuratii

geometrice

- Constructia unor figuri geometrice cu dimensiuni date

- Masurarea unor lungimi pe modele sau obiecte din realitatea inconjurdtoare (utilizand instrumente de
masura adecvate)

- Aplicarea unor metode practice pentru masurarea perimetrelor pe modele sau obiecte din realitatea
inconjuratoare

- Constructia unor segmente congruente si a unor unghiuri congruente

- Reprezentarea prin desen a unor configuratii geometrice (drepte paralele, drepte perpendiculare,
unghiuri de masura data etc.)

- Masurarea cu raportorul a unui unghi dat
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| - Estimarea volumului/capacitatii unui corp

3. Utilizarea conceptelor si a algoritmilor specifici in diverse contexte matematice

Clasaa V-a

3.1. Utilizarea regulilor de calcul pentru efectuarea operatiilor cu numere naturale si pentru

divizibilitate

- Utilizarea algoritmului impartirii, cu restul egal sau diferit de zero, in cazul in care deimpartitul i
Impartitorul au una sau mai multe cifre

- Aproximarea/estimarea rezultatelor obtinute prin utilizarea algoritmului impartirii

- Calcularea unor expresii numerice care contin paranteze (rotunde, pdtrate §i acolade), cu respectarea
ordinii efectuarii operatiilor

- Aplicarea metodelor aritmetice pentru rezolvarea unor probleme cu numere naturale

- Determinarea unui numdr natural pe baza unor conditii impuse cifrelor sale (de exemplu, determinati

numerele de forma a2b5, stiind ca produsul cifrelor sale este 120)

3.2. Utilizarea de algoritmi pentru efectuarea operatiilor cu fractii ordinare sau zecimale

- Aplicarea algoritmilor de impartire a unei fractii zecimale la un numar natural sau la o fractie zecimala
cu un numar finit de zecimale nenule

Transformarea fractiilor ordinare in fractii zecimale si invers

- Aplicarea metodelor aritmetice pentru rezolvarea unor probleme cu fractii

3.3. Determinarea perimetrelor, a ariilor (patrat, dreptunghi) si a volumelor (cub, paralelipiped
dreptunghic) si exprimarea acestora in unititi de masuri corespunzitoare

- Transformari ale unitatilor de masura standard folosind fractii zecimale

- Calcularea perimetrului unei figuri geometrice, evidentiind intuitiv perimetrul

Operatii cu masuri de unghiuri (limitate numai la grade si minute sexagesimale)

- Determinarea volumului unui cub, al unui paralelipiped dreptunghic, utilizand refeaua de cuburi cu
lungimea muchiei egala cu 1 §i deducerea formulei de calcul

Aplicarea formulei pentru calculul volumului unui cub §i a unui paralelipiped dreptunghic

4. Exprimarea in limbajul specific matematicii a informatiilor, concluziilor si demersurilor de
rezolvare pentru o situatie datd

Clasa a V-a

4.1. Exprimarea in limbaj matematic a unor proprietati referitoare la comparari, aproximiri, estimari

si ale operatiilor cu numere naturale

- Reprezentarea pe axa numerelor a unui numar natural, utilizand compararea si ordonarea numerelor
naturale

- Justificarea estimarilor rezultatelor unor calcule cu numere naturale

- Justificarea scrierii unui numar natural dat sub forma de putere cu baza sau exponentul indicat

- Exprimarea unor numere naturale de doua cifre ca produs de numere prime

4.2. Utilizarea limbajului specific fractiilor/procentelor in situatii date

- Incadrarea unei fractii zecimale intre doud numere naturale consecutive

- Utilizarea limbajului specific pentru determinarea unei fractii dintr-un numar natural n, multiplu al
numitorului fractiei

- Utilizarea limbajului adecvat pentru exprimarea unor transformdari monetare (inclusiv schimburi
valutare)

4.3. Transpunerea in limbaj specific a unor probleme practice referitoare la perimetre, arii, volume,

utilizind transformarea convenabila a unitatilor de masura

- Compararea unor distante/lungimi, perimetre, arii si volume exprimate prin unitdafi de masura diferite

- Descrierea unor reprezentdari geometrice in situatii practice/aplicative (de exemplu, realizarea planului
clasei, al curtii scolii prin metoda proiectului)

- Descrierea metodelor utilizate pentru verificarea coliniaritatii unor puncte date (de exemplu, cu masuri
de unghiuri, cu lungimi de segmente)
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5. Analizarea caracteristicilor matematice ale unei situatii date

Clasa a V-a

5.1. Analizarea unor situatii date in care intervin numere naturale pentru a estima sau pentru a
verifica validitatea unor calcule

Evidentierea avantajelor folosirii proprietatilor operatiilor cu numere naturale in diferite contexte
Analizarea faptului ca un numdr este sau nu pdtratul unui numdr natural (utilizind ultima cifrd,
incadrarea intre patratele a doud numere naturale consecutive)

Determinarea unor numere naturale care respectd anumite conditii (de exemplu, determinati numerele
prime a §i b, stiind ca 3a+2b=16)

Compararea a doud numere naturale scrise sub forma de puteri folosind aducerea la aceeasi baza sau la
acelagsi exponent

Aplicarea criteriilor de divizibilitate a numerelor naturale pentru situatii cotidiene

Estimarea ordinului de marime a numerelor de forma 2", pornind de la probleme practice (de exemplu,
foi de hartie indoite consecutiv, povestea tablei de sah)

Realizarea unor estimari utilizand procente (de exemplu, cunoscand numarul elevilor de gimnaziu dintr-un
oras §i faptul ca aproximativ 2% dintre acestia studiaza un instrument muzical, estimati numadrul de elevi
de gimnaziu care studiaza un instrument muzical)

Stabilirea valorii de adevar a unui enunt matematic cu numere naturale, folosind metode aritmetice

5.2. Analizarea unor situatii date in care intervin fractii pentru a estima sau pentru a verifica
validitatea unor calcule

Reprezentarea pe axa numerelor a fractiilor zecimale cu un numdr finit de zecimale nenule folosind
aproximarea acestora

Analizarea unor scheme, modele sau algoritmi pentru rezolvarea unor probleme practice care implicd
utilizarea operatiilor cu fractii ordinare sau zecimale si ordinea efectuarii operatiilor

Evidentierea, pe cazuri concrete, a relatiei dintre volum si capacitate

Estimarea masurilor unor marimi caracteristice ale unor obiecte din mediul inconjurator (capacitate,
masd, preg)

Estimarea mediei unui set de date; compararea estimarii cu valoarea determinatd prin calcule

5.3. Interpretarea prin recunoasterea elementelor, a masurilor lor si a relatiilor dintre ele, a unei
configuratii geometrice dintr-o problema data

Estimarea sau determinarea ariilor unor suprafete in contexte reale, utilizand caroiaje/pavaje

Estimarea ariei unei piese de pavaj atunci cind cunoastem aria suprafetei si numarul de piese

Estimarea marimii unor caracteristici (lungime, arie, volum) ale unor obiecte din mediul inconjurdtor
Determinarea prin pliere a axelor de simetrie pentru patrat, dreptunghi

Estimarea capacitatii unui vas prin raportare la capacitatea altui vas (activitate practica sau lectii
demonstrative utilizand calculatorul)

6. Modelarea matematicd a unei situatii date, prin integrarea achizitiilor din diferite domenii

Clasaa V-a

6.1. Modelarea matematica, folosind numere naturale, a unei situatii date, rezolvarea problemei
obtinute prin metode aritmetice si interpretarea rezultatului

Modelarea unor probleme practice utilizand metode aritmetice (metoda reducerii la unitate, metoda
comparatiei, metoda figurativd, metoda mersului invers etc.)

Evidentierea unor situatii in care metoda de rezolvare propusa este aplicata incorect

Exemplificarea, folosind gandirea critica, a unor probleme cu date insuficiente, a unor probleme cu date
contradictorii etc.

Formularea unei probleme pe baza unei scheme sau reguli date si rezolvarea acesteia prin metode
aritmetice (metoda reducerii la unitate, metoda comparatiei, metoda figurativa, metoda mersului invers
etc.)

6.2. Reprezentarea matematicii, folosind fractiile, a unei situatii date, in context intra si
interdisciplinar (geografie, fizica, economie etc.)

Formularea unor probleme cu fractii, pe baza unor scheme sau reguli date §i rezolvarea acestora prin
metode aritmetice (metoda reducerii la unitate, metoda comparatiei, metoda mersului invers etc.)
Reprezentarea datelor statistice folosind softuri matematice
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- Argumentarea demersului de rezolvare a unei probleme pornind de la un set de informatii cu caracter
cotidian sau stiintific (fizic, economic etc.)

6.3. Analizarea unor probleme practice care includ elemente de geometrie studiate, cu referire la

unitati de masura si la interpretarea rezultatelor

- Alegerea unui etalon adecvat pentru activitati practice referitoare la lungimi/arii/volume/capacitati

- Stabilirea unor legdturi, in contexte reale, intre diferite tipuri de masurdtori (de exemplu.: determinarea
indicelui de masa corporala, determinarea cantitatii de apa care se acumuleazad intr-un vas in timp dat)

- Aplicarea in situatii practice a elementelor de geometrie, pentru a obtine un raspuns la o problema
deschisa (de exemplu, utilizarea unor metode personale pentru transpunerea unui model geometric dat pe
hartie la suprafete mari: rond de flori, mozaic, mandala) sau pentru a realiza estimari (de exemplu,
determinarea numarului de portocale care incap intr-o cutie cubica imaginara cu latura de 100 metri)

- Modelarea unei situatii date, referitoare la segmente, figuri congruente, mijlocul unui segment si
simetricul unui punct fata de un punct, prin traspunerea acestora din contextul dat in limbaj specific
matematicii

Continuturi

Domenii de

. Continuturi
continut ’

Numere 1. NUMERE NATURALE

Operatii cu numere naturale

e Scrierea §i citirca numerelor naturale; reprezentarea pe axa numerelor; compararea si
ordonarea numerelor naturale; aproximari, estimari

Adunarea numerelor naturale, proprietati; sciderea numerelor naturale

Inmultirea numerelor naturale, proprietti; factor comun

Impartirea cu rest zero a numerelor naturale; impartirea cu rest a numerelor naturale
Puterea cu exponent natural a unui numar natural; patratul unui numaér natural; reguli de
calcul cu puteri; compararea puterilor; scrierea in baza 10; scrierea in baza 2 (fara
operatii)

Ordinea efectudrii operatiilor; utilizarea parantezelor: rotunde, patrate si acolade

Metode aritmetice de rezolvare a problemelor: metoda reducerii la unitate, metoda
comparatiei, metoda figurativd, metoda mersului invers, metoda falsei ipoteze
Divizibilitatea numerelor naturale

e Divizor; multiplu; divizori comuni; multipli comuni

e Criterii de divizibilitate cu: 2, 5, 10", 3 si 9; numere prime; numere compuse

Numere. 2. FRACTII ORDINARE. FRACTII ZECIMALE

Organizarea | Fractii ordinare
datelor e Fractii ordinare; fractii subunitare, echiunitare, supraunitare; procente; fractii echivalente
(prin reprezentari)

e Compararea fractiilor cu acelasi numitor/numarator; reprezentarea pe axa numerelor a unei
fractii ordinare

e Introducerea si scoaterea intregilor dintr-o fractie

e Cel mai mare divizor comun a doud numere naturale (fird algoritm); amplificarea si
simplificarea fractiilor; fractii ireductibile

e Cel mai mic multiplu comun a doud numere naturale (fard algoritm); aducerea fractiilor la
un numitor comun

e Adunarea si scaderea fractiilor

e inmultirea fractiilor, puteri; impartirea fractiilor

e Fractii/procente dintr-un numar natural sau dintr-o fractie ordinara

Fractii zecimale

e Fractii zecimale; scrierea fractiilor ordinare cu numitori puteri ale lui 10 sub forma de
fractii zecimale; transformarea unei fractii zecimale cu un numar finit de zecimale nenule
in fractie ordinara

e Aproximdri; compararea, ordonarea §i reprezentarea pe axa numerelor a unor fractii
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zecimale cu un numar finit de zecimale nenule

e Adunarea si scaderea fractiilor zecimale cu un numar finit de zecimale nenule
e [nmultirea fractiilor zecimale cu un numar finit de zecimale nenule
e Impartirea a doud numere naturale cu rezultat fractie zecimala; aplicatie: media aritmetica

a doud sau mai multor numere naturale; transformarea unei fractii ordinare intr-o fractie
zecimala; periodicitate

Impartirea unei fractii zecimale cu un numir finit de zecimale nenule la un numér natural
nenul; impartirea a doud fractii zecimale cu un numar finit de zecimale nenule

e Transformarea unei fractii zecimale periodice in fractie ordinara
e Numar rational pozitiv; ordinea efectudrii operatiilor cu numere rationale pozitive
e Metode aritmetice pentru rezolvarea problemelor cu fractii in care intervin si unitati de

masura pentru lungime, arie, volum, capacitate, masd, timp si unitati monetare
Probleme de organizare a datelor; frecventd; date statistice organizate in tabele, grafice cu
bare si/sau cu linii; media unui set de date statistice

Geometrie

ELEMENTE DE GEOMETRIE SI UNITATI DE MASURA

e Punct, dreaptd, plan, semiplan, semidreapti, segment (descriere, reprezentare, notatii')
e Porzitiile relative ale unui punct fatd de o dreaptd; puncte coliniare; ,,prin doua puncte

distincte trece o dreapta si numai una”; pozitiile relative a doua drepte: drepte concurente,
drepte paralele

Distanta dintre doud puncte; lungimea unui segment; segmente congruente (constructie);
mijlocul unui segment; simetricul unui punct fata de un punct

e Unghi: definitie, notatii, elemente; interiorul unui unghi, exteriorul unui unghi
e Misura unui unghi’, unghiuri congruente (misurarea si constructia cu raportorul);

clasificari de unghiuri: unghi drept, unghi ascutit, unghi obtuz; unghi nul, unghi alungit

e Calcule cu masuri de unghiuri exprimate in grade i minute sexagesimale
e Figuri congruente (prin suprapunere); axa de simetrie (prin suprapunere)
e Unitdti de masurd pentru lungime, aplicatie: perimetre; unititi de masura pentru arie,

aplicatii: aria patratului/dreptunghiului; unitati de masura pentru volum, aplicatii: volumul
cubului si al paralelipipedului dreptunghic; transformari ale unitatilor de masura

! Notatia 4B reprezinta dreapta AB, segmentul AB, lungimea segmentului AB sau distanta de la punctul
A la punctul B, in functie de context.
* Notatia <AOB reprezinta atat unghiul 4OB, cit si masura unghiului 40OB , in functie de context.

Nota: Continuturile vor fi abordate din perspectiva competentelor specifice. Activitatile de invatare sugerate
oferd o imagine posibila privind contextele de formare/dezvoltare a acestor competente.
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CLASA a VI-a
Competente specifice si exemple de activitati de invitare

1. Identificarea unor date, marimi si relatii matematice, in contextul in care acestea apar

Clasa a VI-a

1.1. Identificarea unor notiuni specifice multimilor si relatiei de divizibilitate in N

- Recunoasterea unor mulfimi finite sau infinite (mulfimea numerelor naturale, mulfimea numerelor
naturale pare/impare, mulfimea cifrelor unui numar, multimea divizorilor/multiplilor unui numar natural)

- Definirea unor multimi folosind diagrame si/sau enumerare de elemente

- Recunoasterea unor numere prime

- Identificarea, dintr-o multime de numere, a unui numar compus

- Identificarea unui divizor al unui numar dat

- Scrierea unui numar natural de doud cifre ca produs de puteri de numere prime, prin observare directd

- Scrierea multimii divizorilor unui numar natural folosind descompunerea in produs de numere prime

- Recunoasterea unor perechi de numere prime intre ele

1.2. Identificarea rapoartelor, proportiilor si a marimilor direct sau invers proportionale

- Identificarea, citirea, scrierea i exemplificarea de rapoarte, procente

- Identificarea, citirea, scrierea gi exemplificarea de proportii si marimi direct sau invers proportionale,
din practicd/cotidian sau in context intradisciplinar sau interdisciplinar (de exemplu: scara unei harfi,
concentratia unei solufii)

- Identificarea unor marimi direct proportionale in reprezentari grafice

1.3. Identificarea caracteristicilor numerelor intregi in contexte variate

- Identificarea unui numadr intreg in situatii practice sau interdisciplinare (de exemplu: temperaturi,
altitudini, golaveraje, debit/credit)

- Reprezentarea pe axa numerelor a opusului unui numar intreg, modulul ca distanta pe axa numerelor de
la origine la reprezentarea numdarului

- Identificarea unor contexte practic-aplicative sau teoretice care folosesc ecuatii sau inecuatii in multimea
numerelor intregi

1.4. Recunoasterea fractiilor echivalente, a fractiilor ireductibile si a formelor de scriere a unui numar

rational

- Identificarea unui numdr rational in situatii practice sau interdisciplinare (de exemplu.: temperatura
corpului, inaltimea unei persoane, pretul unui produs)

- Reprezentarea numerelor raionale pe axa numerelor, utilizand si nogiunile: opus si modul

- Identificarea unor contexte practic-aplicative sau teoretice care folosesc numere rationale

1.5. Recunoasterea unor figuri geometrice plane (drepte, unghiuri, cercuri, arce de cerc) in

configuratii date

- Identificarea unor drepte sau unghiuri intr-o configuratie geometrica datd, din realitatea inconjurdatoare

- Identificarea unor cercuri si arce de cerc intr-o configuratie geometrica data, din realitatea
Inconjuratoare

- Identificarea unor relatii intre elemente geometrice date (apartenentd, incluziune, egalitate, concurentd,
paralelism, perpendicularitate, simetrie)

1.6. Recunoasterea unor elemente de geometrie plana asociate notiunii de triunghi

- Recunoasterea unor triunghiuri isoscele/echilaterale/ascutitunghice/dreptunghice/obtuzunghice in
configuratii geometrice date

- Recunoasterea elementelor caracteristice triunghiurilor in desene, machete, mediul inconjurdtor etc.

- Descrierea unor caracteristici ale configuratiilor geometrice date referitoare la triunghi (prin observare,
prin utilizarea instrumentelor geometrice)

- Recunoasterea unor triunghiuri congruente intr-o configuratie geometricd datd
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2. Prelucrarea unor date matematice de tip cantitativ, calitativ, structural, cuprinse in diverse
surse informationale

Clasa a VI-a

2.1. Evidentierea in exemple a relatiilor de apartenenti, de incluziune, de egalitate si a criteriilor de

divizibilitate cu 2,5, 10",3 si9in N

- Recunoasterea si exemplificarea de elemente care apartin/nu apartin unei mulfimi date prin diagrame
sau prin enumerarea elementelor

- Recunoasterea si exemplificarea de multimi date prin diagrame sau prin enumerarea elementelor;
mulfimi care sunt sau nu in relatie de incluziune

- Identificarea unor numere naturale care se divid cu 2, 5, 10", 3 sau 9, utilizand criteriile de divizibilitate

- Scrierea unui numar natural ca produs de puteri de numere prime folosind descompunerea in factori
primi

- Selectarea dintr-o enumerare data a numerelor naturale prime/compuse

2.2. Prelucrarea cantitativa a unor date utilizind rapoarte si proportii pentru organizarea de date

- Determinarea unui procent dintr-un numadr dat, determinarea unui numdr, cand se cunoaste un procent
din el (de exemplu: reducerea/cresterea pretului unui produs, concentratia unei solutii)

- Calcularea unei valori necunoscute dintr-o proportie

- Calcularea unor numere folosind un sir de rapoarte egale

- Calcularea valorii unui raport folosind un sir de rapoarte egale

- Organizarea si reprezentarea de date sub forma de grafice, tabele sau diagrame statistice in vederea
Inregistrarii, prelucrarii si prezentarii acestora

2.3. Utilizarea operatiilor cu numere intregi pentru rezolvarea ecuatiilor si inecuatiilor

- Compararea numerelor intregi, pornind de la reprezentarile acestora pe axa numerelor

- Ordonarea elementelor unei multimi finite de numere intregi

- Utilizarea regulilor specifice pentru efectuarea operatiilor cu numere intregi: adunare, scadere,
inmultire, impartire si ridicare la putere cu exponent natural

- Validarea (prin proba) a solutiei unei ecuatii sau a unei inecuatii in multimea numerelor intregi

2.4. Aplicarea regulilor de calcul cu numere rationale pentru rezolvarea ecuatiilor de tipul: x+a=>5,

x-a=b,x:a=b (a#0), ax+b=c,unde a, b §i ¢ sunt numere rationale

- Utilizarea regulilor specifice pentru efectuarea operatiilor cu numere rationale: adunare, scddere,
inmultire, impartire (calcule ce implica maximum doud operatii)

- Estimarea rezultatului unui calcul inainte de efectuarea lui (cu scopul dezvoltarii abilitatilor de calcul
mintal in contexte practice, cotidiene, de exemplu: cumpdraturi, cantitdati necesare, cantitdti suficiente)

- Validarea (prin proba) a solutiei unei ecuatii cu coeficienti numere rationale

- Rezolvarea de ecuatii utilizand regulile de calcul studiate

2.5. Recunoasterea coliniaritatii unor puncte, a faptului cd doua unghiuri sunt opuse la varf, adiacente,
complementare sau suplementare si a paralelismului sau perpendicularitatii a doua drepte
- Prelucrarea cantitativa a unor informatii privind distante, lungimi de segmente sau masuri de

unghiuri/arce in vederea stabilirii coliniaritatii unor puncte, inclusiv in contextul cercului (de exemplu:
punctele diametral opuse, centrul cercului)

Verificarea faptului ca doua unghiuri sunt suplementare, complementare sau congruente

Aplicarea, intr-o configuratie datd, a proprietatii unghiurilor opuse la varf si a unghiurilor in jurul unui
punct pentru determinarea unor masuri de unghiuri

2.6. Calcularea unor lungimi de segmente, masuri de unghiuri in contextul geometriei triunghiului

- Stabilirea tipului de triunghi prin efectuarea de calcule numerice cu lungimi de segmente si masuri de
unghiuri

- Efectuarea de calcule numerice pentru formularea de raspunsuri privind liniile importante in triunghi

- Efectuarea de mdsuratori cu raportorul si rigla pentru formularea de rdaspunsuri privind unghiurile
exterioare ale unui triunghi, inegalitati intre laturi/unghiuri ale unui triunghi
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3. Utilizarea conceptelor si a algoritmilor specifici in diverse contexte matematice

Clasa a VI-a

3.1. Utilizarea unor modalititi adecvate de reprezentare a multimilor si de determinare a c.m.m.d.c. si

a c.m.m.m.c.

- Reprezentarea unor mulfimi prin diagrame si/sau prin enumerarea elementelor

- Efectuarea de operatii cu multimi (reuniunea, intersectia, diferenta) punand accentul pe exemple practice

- Determinarea c.m.m.d.c./c.m.m.m.c. prin descompunerea numerelor naturale in produs de puteri de
numere prime

- Verificarea, prin exemple, a proprietatii (a,b)-[a,b]zwb, unde a si b sunt numere naturale (de
exemplu, calcularea c.m.m.m.c. pentru numere prime intre ele)

- Utilizarea unor exemple pentru deducerea unor proprietafi ale relatiei de divizibilitate in multimea
numerelor naturale

3.2. Aplicarea unor metode specifice de rezolvare a problemelor in care intervin rapoarte, proportii si

marimi direct/invers proportionale

- Determinarea unui termen necunoscut dintr-o proportie

- Rezolvarea de probleme in care intervin rapoarte, procente sau proportii

- Stabilirea proportionalitdtii (directe sau inverse) intre doud marimi si rezolvarea de probleme in care
intervin marimi direct sau invers proportionale, in contexte practic-aplicative sau interdisciplinare

- Utilizarea unor reguli specifice pentru obtinerea de proportii derivate (numai pe exemple numerice)

- Calcularea probabilitatii in contexte practic aplicative simple

3.3. Aplicarea regulilor de calcul si folosirea parantezelor in efectuarea operatiilor cu numere intregi

- Aplicarea unor proprietati ale operatiilor cu numere intregi pentru optimizarea calculelor numerice

- Utilizarea regulilor de calcul cu puteri (calcule numerice)

- Utilizarea eficientda a metodelor de determinare a unei necunoscute dintr-o ecuatie sau inecuatie (metoda
mersului invers, metoda balantei, transformari ale relatiilor de egalitate/inegalitate)

3.4. Utilizarea proprietatilor operatiilor pentru compararea si efectuarea calculelor cu numere

rationale

- Compararea numerelor rationale, inclusiv pozitionarea numerelor pe axa numerelor

- Ordonarea elementelor unei mulfimi finite de numere rationale

- Utilizarea de proprietdti ale operatiilor cu numere rationale pentru optimizarea calculelor numerice

- Utilizarea regulilor de calcul cu puteri (calcule numerice)

- Determinarea unei necunoscute dintr-o ecuatie (metoda mersului invers, metoda balantei, transformari
ale relatiilor de egalitate)

3.5. Utilizarea unor proprietati referitoare la distante, drepte, unghiuri, cerc pentru realizarea unor

constructii geometrice

- Utilizarea instrumentelor geometrice (raportor, rigld, compas) pentru realizarea unor figuri geometrice

- Constructia bisectoarei unui unghi folosind raportorul §i rigla, respectiv compasul §i rigla

- Constructia dreptelor paralele, a dreptelor perpendiculare, a mediatoarei unui segment folosind
instrumentele geometrice

- Constructia simetricei unei figuri fatd de o dreapta data

- Determinarea unor lungimi de segmente utilizand informatii cuprinse in reprezentdarile geometrice

- Determinarea unor mdsuri de unghiuri/arce de cerc utilizand informatii cuprinse in reprezentarile
geometrice

3.6. Utilizarea criteriilor de congruenta si a proprietitilor unor triunghiuri particulare pentru

determinarea caracteristicilor unei configuratii geometrice

- Stabilirea congruentei unor triunghiuri identificand criteriul de congruenta potrivit

- Utilizarea relatiei de congruenta a triunghiurilor pentru stabilirea congruenfei unor segmente sau
unghiuri

- Utilizarea proprietatilor triunghiurilor isoscele/echilaterale/dreptunghice pentru determinarea unor
lungimi de segmente, distante, masuri de unghiuri, proprietati ale punctelor de pe mediatoare, bisectoare
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4. Exprimarea in limbajul specific matematicii a informatiilor, a concluziilor si a demersurilor de
rezolvare pentru o situatie datd

Clasa a VI-a

4.1. Exprimarea in limbaj matematic a unor situatii concrete care se pot descrie utilizind multimile si

divizibilitatea in N

- Exprimarea in limbaj matematic a unor caracteristici ale elementelor unor multimi finite (de exemplu,
multimea cifrelor pare)

- Formularea unor enunturi simple folosind cuvintele ,,5i”, ,,sau”, ,,nu” in contextul operatiilor cu multimi

- Utilizarea terminologiei specifice divizibilitatii

- Redactarea rezolvarii unor probleme referitoare la relatia de divizibilitate in N

4.2. Exprimarea in limbaj matematic a relatiilor si a marimilor care apar in probleme cu rapoarte,

proportii si marimi direct sau invers proportionale

- Exprimarea relatiei de proportionalitate directd sau inversa intre marimi sub forma unei proportii sau a
unei egalitafi de produse

- Exprimarea in limbaj matematic a datelor unei probleme care se rezolva cu regula de trei simpla

- Determinarea valorilor minime, maxime si medii dintr-un set de date

- Organizarea informatiilor pe baza unor criterii, utilizand sortarea, clasificarea si reprezentarea graficd
(cu accent pe interpretarea aceluiasi set de date in contexte diferite si pe utilizarea softurilor matematice)

4.3. Redactarea etapelor de rezolvare a ecuatiilor si a inecuatiilor studiate in multimea numerelor

intregi

- Formularea unor raspunsuri logice in raport cu cerinfe de calcul numeric (corelatii intradisciplinare; de
exemplu: apartenenta rezultatului unui calcul la o multime, estimarea rezultatului, utilizarea lui 0 ca
factor in produse de numere)

- Scrierea unei ecuatii/inecuatii echivalente cu o ecuatie/inecuatie data

- Redactarea demersului de rezolvare a unor ecuatii sau inecuatii in multimea numerelor intregi (inclusiv
verificarea solutiilor)

- Transpunerea unei probleme intr-o ecuatie care se rezolva in multimea numerelor intregi

- Exprimarea unor caracteristici ale modulului, derivate din definitia acestuia (|x|=a, |x|<a, |x| <a,

unde a si x sunt numere intregi)

4.4. Redactarea etapelor de rezolvare a unor probleme, folosind operatii in multimea numerelor

rationale

- Formularea unor raspunsuri logice in raport cu cerinfe de calcul numeric (corelatii intradisciplinare; de
exemplu: apartenenta rezultatului unui calcul la o multime, estimarea rezultatului)

- Transpunerea unei probleme intr-o ecuatie care se rezolva in multimea numerelor rationale

- Redactarea demersului de rezolvare si validarea solutiilor (prin proba) in cazul problemelor cu continut
practic

4.5. Exprimarea, prin reprezentiri geometrice sau in limbaj specific matematic, a notiunilor legate de

dreapta, unghi si cerc

- Descrierea in limbaj matematic a unor configuratii geometrice date care contin drepte, unghiuri, cercuri

- Transpunerea unor informatii date (matematic sau in context practic) in configuratii geometrice care
contin drepte, unghiuri, cercuri

- Justificarea paralelismului a doud drepte utilizand perechi de unghiuri formate de doua drepte cu o
secantd

4.6. Exprimarea in limbaj geometric simbolic si figurativ a caracteristicilor triunghiurilor si ale liniilor

importante in triunghi

- Transcrierea in limbaj simbolic a caracteristicilor triunghiurilor continute in figuri geometrice date

- Transcrierea, din figuri geometrice date, in limbaj simbolic a caracteristicilor liniilor importante in
triunghi

- Redactarea datelor cunoscute (ipoteze) §i a celor necunoscute (concluzii), in raport cu o situatie datd
referitoare la triunghi

- Evidentierea unor relatii §i proprietdti: unghi exterior unui triunghi, inegalitati intre laturi si relatii intre
laturi si unghiuri ale unui triunghi etc.
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5. Analizarea caracteristicilor matematice ale unei situatii date

Clasa a VI-a

5.1. Analizarea unor situatii date in contextul multimilor si al divizibilitatii in N

Asocierea ,,unu la unu” a elementelor a doua multimi finite care au acelasi cardinal

Estimarea cardinalului unei mulfimi in contexte practic-aplicative (de exemplu: numarul elevilor scolii,
numdarul notelor obtinute de un elev intr-un semestru, numarul oraselor unui judet)

Analizarea si compararea unor metode diferite de rezolvare a unei probleme de divizibilitate

Aplicarea proprietatilor divizibilitatii in N pentru rezolvarea exercitiilor cu fractii

5.2. Analizarea unor situatii practice cu ajutorul rapoartelor, proportiilor si a colectiilor de date

Justificarea proportionalitatii in vederea aplicarii regulii de trei simpla

Interpretarea datelor inregistrate in tabele, grafice sau diagrame; estimari

Analizarea unui set de date pentru a determina existenta unei proportionalitati (de exemplu: economie,
cotidian)

Interpretarea mediei unui set de date

Exprimarea semnificatiei unor elemente dintr-un grafic

5.3. Interpretarea unor date din probleme care se rezolva utilizind numerele intregi

Analizarea unor situatii practice in care se utilizeaza numere intregi

Analizarea unor consecinte posibile ce decurg din modificarea unui set de ipoteze in probleme referitoare
la numere intregi

Incadrarea solufiei unei ecuatii intr-o mulfime de numere intregi, fird a efectua calcule

5.4. Determinarea unor metode eficiente in efectuarea calculelor cu numere rationale

Analizarea unor situatii practice in care se utilizeaza numere rationale

Analizarea si alegerea metodei optime de efectuare a calculului numeric prin utilizarea de proprietati ale
operatiilor studiate

Interpretarea raspunsurilor obtinute prin rezolvarea de ecuatii si identificarea multimii solutiilor

5.5. Analizarea seturilor de date numerice sau a reprezentarilor geometrice in vederea optimizarii
calculelor cu lungimi de segmente, distante, masuri de unghiuri si de arce de cerc

Stabilirea numarului minim/maxim de drepte determinate de un numar dat de puncte (fara generalizare)
Analizarea unei configuratii geometrice pentru verificarea unor proprietdfi referitoare la bisectoare (de
exemplu: bisectoarele unghiurilor opuse la varf, bisectoarele unghiurilor adiacente suplementare)
Analizarea unei configuratii geometrice pentru verificarea unor proprietdfi referitoare la lungimi (de
exemplu: ordonarea unor puncte pe dreaptd utilizind lungimi de segmente date, lungimea coardei cel
mult egald cu lungimea diametrului)

Analizarea unei configuratii geometrice pentru verificarea unor proprietdti referitoare la simetria fata de
un punct, simetria fata de o dreapta

5.6. Analizarea unor constructii geometrice in vederea evidentierii unor proprietiti ale triunghiurilor

Constructia unei configuratii geometrice cu triunghiuri avand proprietati date, cu ajutorul instrumentelor
geometrice sau al softurilor matematice

Analizarea setului de ipoteze ale unei probleme §i elaborarea unei strategii de rezolvare prin raportarea
adecvata la proprietatile studiate ale triunghiurilor

Analizarea §i validarea veridicitatii unei afirmatii folosind rationamente simple referitoare la triunghi
Analizarea validitatii unor enunguri referitoare la triunghiuri rezultate prin modificarea unei ipoteze
(necesar/suficient) sau prin interschimbarea unor informatii din ipoteza si din concluzie

6. Modelarea matematicd a unei situatii date, prin integrarea achizitiilor din diferite domenii

Clasa a VI-a

6.1. Transpunerea, in limbaj matematic, a unor situatii date utilizind multimi, operatii cu multimi si
divizibilitatea in N

Deducerea unor consecinte imediate care decurg din analizarea unui set de date asociate mulfimilor (de
exemplu, in general A\ B este diferita de B\ A)

Interpretarea unor situatii practice sau interdisciplinare (de exemplu, numeral cardinal/ordinal) folosind
limbajul specific multimilor §i operatiilor cu multimi

Interpretarea unor notiuni de baza din geometrie (punct, segment, semidreaptd, dreaptd, pozitii relative:
punct-dreaptd, dreapta-dreapta) utilizand limbajul specific multimilor
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- Identificarea in situatii practice a unor intersectii, reuniuni sau diferente de mulfimi (de exemplu: criterii
de divizibilitate, numere de doud cifie)
- Rezolvarea unor probleme practice utilizand proprietatile divizibilitatii in N

6.2. Modelarea matematica a unei situatii date in care intervin rapoarte, proportii si miarimi direct sau

invers proportionale

- Modelarea matematica a dependentelor direct sau invers proportionale

- Interpretarea unui set de date descrise grafic sau numeric (de exemplu: dacad viteza este constantd, atunci
distanta si timpul sunt in relatie de proportionalitate directa,; daca distanta este constantd, atunci viteza §i
timpul sunt in relatie de proportionalitate inversa)

- Interpretarea unui raport ca raport procentual sau ca probabilitate

6.3. Transpunerea, in limbaj algebric, a unei situatii date, rezolvarea ecuatiei sau inecuatiei obtinute si
interpretarea rezultatului

- Transpunerea unei situatii date in limbaj matematic, utilizand ecuatii sau inecuatii

- Formularea de probleme cu numere intregi pe baza unei scheme date sau a unui exercitiu dat

- Formularea unor probleme echivalente cu o problema datd in contextul numerelor intregi

6.4. Interpretarea matematici a unor probleme practice prin utilizarea operatiilor cu numere

rationale

- fmpdrfirea unei cantitati in parti direct sau invers proportionale cu mai multe numere date

- Interpretarea matematica a unei proportionalitdti referitoare la segmente (de exemplu, interpretarea
regulilor din sirul lui Fibonacci in constructii geometrice cu segmente, patrate si dreptunghiuri)

- Transpunerea, in limbaj matematic, a unei situatii date, utilizand ecuatii in contextul numerelor rationale

- Formularea de probleme cu numere rationale pe baza unei scheme date sau a unui exercitiu dat

6.5. Interpretarea informatiilor continute in reprezentari geometrice pentru determinarea unor

lungimi de segmente, distante si a unor masuri de unghiuri/arce de cerc

- Descrierea unei situatii-problemd, cu transpunerea acesteia din limbaj curent in limbaj simbolic si
figurativ

- Estimarea lungimii unui segment, a unei distante, a masurii unui unghi sau a unui arc utilizand diverse
date, reguli, relatii

- Validarea rezultatului unui calcul/corectitudinii unei reprezentdari geometrice, folosind modalitati diferite
de abordare: estimari, masuratori, comparari

6.6. Transpunerea, in limbaj specific, a unei situatii date legate de geometria triunghiului, rezolvarea

problemei obtinute si interpretarea rezultatului

- Modelarea geometrica a unei situatii concrete, asociind acesteia un desen, implicand si estimari (de
exemplu, un traseu acasd — scoald — teren de sport, reprezentat printr-un triunghi)

- Argumentarea demersului de rezolvare a unei probleme de geometrie

- Realizarea de conexiuni interdisciplinare sau practic-aplicative (de exemplu: planul inclinat, traseul de
lungime minima, reflexia)

Continuturi

Domenii de

. Continuturi
continut ’

Multimi. | 1. MULTIMI. MULTIMEA NUMERELOR NATURALE

Numere | e Descriere, notatii, reprezentari; multimi numerice/nenumerice; relatia dintre un element si
o multime; relatii intre mulfimi

e Multimi finite, cardinalul unei multimi finite; multimi infinite, multimea numerelor
naturale

e Operatii cu multimi: reuniune, intersectie, diferenta

e Descompunerea numerelor naturale in produs de puteri de numere prime; aplicatie:
determinarea celui mai mare divizor comun (c.m.m.d.c.) si a celui mai mic multiplu comun
(c.m.m.m.c.); numere prime intre ele

e Proprietati ale divizibilitatii In N: a|a ,unde aeN; a|b si b|c :>a|c, unde a,b,ceN;

a|b si a|c:>a|(bic), unde a,b,ceN; a|bc si (a,b)=1:>a|c,unde a,b,ceN
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Numere.
Organizarea
datelor si
probabilitati

2. RAPOARTE. PROPORTII

e Rapoarte; proportii; proprietatea fundamentala a proportiilor; determinarea unui termen
necunoscut dintr-o proportie; proportii derivate

o Sir de rapoarte egale; marimi direct proportionale; marimi invers proportionale; regula de
trei simpla

e Elemente de organizare a datelor; reprezentarea datelor prin grafice in contextul
proportionalitatii; reprezentarea datelor cu ajutorul unor softuri matematice; probabilitati
(aplicatie la rapoarte)

Multimi.
Numere

3. MULTIMEA NUMERELOR INTREGI

Multimea numerelor intregi; opusul unui numar intreg; reprezentarea pe axa numerelor;
modulul unui numaér intreg; compararea si ordonarea numerelor intregi

Adunarea numerelor intregi, proprietati; sciderea numerelor intregi

Inmultirea numerelor intregi, proprietati

Impartirea numerelor intregi cand deimpirtitul este multiplu al impartitorului

Puterea cu exponent numar natural a unui numér intreg nenul; reguli de calcul cu puteri
Ordinea efectudrii operatiilor si folosirea parantezelor

Ecuatii, inecuatii, probleme care se rezolva cu ajutorul ecuatiilor/inecuatiilor in contextul
numerelor intregi

=

MULTIMEA NUMERELOR RATIONALE

e Numar rational; mulfimea numerelor rationale; reprezentarea numerelor rationale pe axa
numerelor, opusul unui numar rational; modulul; compararea si ordonarea numerelor
rationale

e Adunarea numerelor rationale; proprietati; sciderea numerelor rationale

e Inmultirea numerelor rationale; proprietiti; impartirea numerelor rationale; puterea cu
exponent numadr Intreg a unui numar rational nenul; reguli de calcul cu puteri

¢ Ordinea efectudrii operatiilor si folosirea parantezelor

e Ecuatii de tipul: x+a=b, x-a=b, x:a=b, (a#0), ax+b=c,unde a, b §i ¢ sunt

numere rationale; probleme care se rezolva folosind ecuatii de acest tip

Geometrie

5. NOTIUNI GEOMETRICE FUNDAMENTALE

e Unghiuri opuse la varf, congruenta lor; unghiuri formate in jurul unui punct, suma
masurilor lor; unghiuri suplementare, unghiuri complementare

e Unghiuri adiacente; bisectoarea unui unghi, constructia bisectoarei unui unghi

e Drepte paralele (definitie, notatie, constructie intuitivdi prin translatie); axioma
paralelelor; criterii de paralelism (unghiuri formate de doud drepte paralele cu o secantd);
aplicatii practice in poligoane si corpuri geometrice

e Drepte perpendiculare in plan (definitie, notatie, constructie); oblice; aplicatii practice in
poligoane si corpuri geometrice; distanta de la un punct la o dreaptd; mediatoarea unui
segment; constructia mediatoarei unui segment; simetria fata de o dreapta

e Cerc (definitie, constructie); elemente in cerc: centru, raza, coardd, diametru, arc de cerc;
unghi la centru; masuri

e Pozitiile unei drepte fatd de un cerc; pozitiile relative a doua cercuri

6. TRIUNGHIUL

e Triunghiul: definitie, elemente; clasificare; perimetru; suma masurilor unghiurilor unui
triunghi; unghi exterior unui triunghi, teorema unghiului exterior

e Constructia triunghiurilor: cazurile LUL, ULU, LLL; inegalitati intre elementele
triunghiului (observate din cazurile de constructie)

e Linii importante in triunghi: bisectoarele unghiurilor unui triunghi: concurenta (fard
demonstratie), cercul inscris in triunghi; mediatoarele laturilor unui triunghi: concurentd
(fard demonstratie), cercul circumscris unui triunghi; inalfimile unui triunghi: definitie,
constructie, concurenta (fara demonstratie); medianele unui triunghi: definitie, constructie,
concurenta (fara demonstratie)

e Congruenta triunghiurilor oarecare: criterii de congruentd a triunghiurilor: LUL, ULU,
LLL; criteriile de congruenta a triunghiurilor dreptunghice: CC, I1C, CU, IU

e Metoda triunghiurilor congruente, aplicatii: proprietatea punctelor de pe bisectoarea unui
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unghi/mediatoarea unui segment

o Proprietati ale triunghiului isoscel; proprietati ale triunghiului echilateral

e Proprietdti ale triunghiului dreptunghic (cateta opusd unghiului de 30°, mediana
corespunzatoare ipotenuzei — teoreme directe §i reciproce); teorema lui Pitagora (farad
demonstratie, verificari de triplete de numere pitagoreice, determinarea de lungimi
folosind patratele unor numere naturale)

Nota: Continuturile vor fi abordate din perspectiva competentelor specifice. Activitatile de invatare sugerate
oferd o imagine posibila privind contextele de formare/dezvoltare a acestor competente.
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CLASA a VII-a
Competente specifice si exemple de activitati de invitare

1. Identificarea unor date, marimi si relatii matematice, in contextul in care acestea apar

Clasa a VII-a

1.1.1dentificarea numerelor apartinind diferitelor submultimi ale lui R

- Identificarea patratelor unor numere naturale dintr-o enumerare de numere date

- Identificarea, in exemple relevante, a relatiei intre puterea cu exponent 2 §i raddcina patratd a patratului
unui numar natural

- Ildentificarea raddcinii patrate din patratul unui numadr natural utilizand scrierea sub forma de putere cu
exponent 2

- Recunoasterea numerelor naturale, intregi, rationale

- Recunoasterea unui numar irational dintr-o mulfime de numere date

- Identificarea unei forme convenabile de scriere a unui numar real in functie de un context dat

1.2. Identificarea unei situatii date rezolvabile prin ecuatii sau sisteme de ecuatii liniare

- Recunoasterea unor relatii matematice care reprezintd ecuatii

- Identificarea necunoscutei, coeficientilor, termenilor liberi ai unei ecuatii

- Furnizarea unor exemple de relatii matematice care reprezintd ecuatii sau sisteme de ecuatii liniare

- Identificarea si notarea datelor cunoscute si a datelor necunoscute in cazul problemelor care se rezolva cu
ajutorul ecuatiilor sau sistemelor de ecuatii

1.3. Identificarea unor informatii din tabele, grafice si diagrame

- Extragerea unei informatii dintr-un tabel, grafic sau diagrama

- Identificarea modului adecvat de reprezentare a unor date

- Identificarea unor exemple de corespondente matematice in contexte variate

1.4. Identificarea patrulaterelor particulare in configuratii geometrice date

- Identificarea patrulaterelor pe corpuri geometrice sau pe desfasurari ale acestora

- Recunoasterea patrulaterelor in cotidian (in sala de clasa, mediul inconjurator etc.)
- Identificarea patrulaterelor particulare in mediul inconjurator

- Identificarea paralelogramelor particulare intr-o reprezentare geometrica datd

- Identificarea patratelor dintr-o multime de dreptunghiuri si romburi

1.5. Identificarea elementelor cercului si/sau poligoanelor regulate in configuratii geometrice date
- Recunoasterea elementelor unui cerc pe configuratii geometrice date

- Identificarea unor proprietati ale arcelor, coardelor si a diametrului perpendicular pe o coarda

- Identificarea poligoanelor regulate inscrise intr-un cerc

1.6. Identificarea triunghiurilor asemenea in configuratii geometrice date

- Identificarea unor imagini care isi pdstreaza forma prin madrire sau micsorare (de exemplu: zoom,
microscop)

- Recunoasterea proportionalitatii lungimilor unor segmente care reprezintd laturi ale unor triunghiuri

Identificarea laturilor omoloage ale unor triunghiuri asemenea

Identificarea varfurilor omoloage ale unor triunghiuri asemenea

1.7. Recunoasterea elementelor unui triunghi dreptunghic intr-o configuratie geometrica data

- Identificarea triunghiurilor dreptunghice in configuratii geometrice date

- Identificarea catetelor §i a ipotenuzei intr-un triunghi dreptunghic dat

- Folosirea instrumentelor geometrice pentru a identifica proiectia unui punct/segment pe o dreaptd

- Identificarea proiectiei unui segment pe o dreapta in diferite configuratii geometrice

- Realizarea unor decupaje dupa indicatii date (de exemplu, decuparea unui triunghi de-a lungul unei
inaltimi)

2. Prelucrarea unor date matematice de tip cantitativ, calitativ, structural, cuprinse in diverse
surse informationale

Clasa a VII-a

2.1. Aplicarea regulilor de calcul pentru estimarea si aproximarea numerelor reale
- Scrierea unui numar real in diverse forme
- Aproximarea unui numar real si reprezentarea acestuia pe axa numerelor
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- Determinarea opusului, a modulului §i a inversului unui numar real
- Compararea numerelor reale utilizand modulul, aproximari, incadrarea unui numar real intre doi intregi
consecutivi, scoaterea factorilor de sub radical, introducerea factorilor sub radical

2.2. Utilizarea regulilor de calcul cu numere reale pentru verificarea solutiilor unor ecuatii sau sisteme
de ecuatii liniare

- Verificarea, prin calcul, ca un numadr dintr-o enumerare este solutie a unei ecuatii

- Verificarea, prin calcul, a solutiei unui sistem de ecuatii liniare

- Verificarea, prin calcul, ca un numar real este solutie comund a unor ecuatii

2.3. Prelucrarea unor date sub formia de tabele, grafice sau diagrame in vederea inregistrarii,
reprezentarii si prezentarii acestora

- Prelucrarea statistica a unor date reprezentate in tabel

- Reprezentarea unor date prin diagrame, grafice circulare sau grafice cu bare

- Reprezentarea unor date in tabele cu una sau cu doud intrari

2.4. Descrierea patrulaterelor utilizind definitii si proprietiti ale acestora, in configuratii geometrice
date

- Recunoasterea patrulaterelor convexe in configuratii geometrice date

- Descrierea unor proprietati ale laturilor, unghiurilor si diagonalelor unor patrulatere particulare

- Recunoasterea paralelogramelor particulare pe baza unor proprietati precizate

- Recunoasterea trapezului isoscel sau a trapezului dreptunghic

2.5. Descrierea proprietitilor cercului si ale poligoanelor regulate inscrise intr-un cerc

Calcularea masurii unghiurilor unui poligon regulat

Reprezentarea prin desen a configuratiilor geometrice care contin un cerc §i elementele sale folosind
instrumente geometrice

Utilizarea instrumentelor geometrice pentru a reprezenta prin desen poligoane regulate inscrise in cerc

2.6. Stabilirea relatiei de aseminare intre triunghiuri

- Stabilirea relatiei de asemanare intre doud triunghiuri utilizand masurile unghiurilor

- Stabilirea relatiei de asemdanare intre doua triunghiuri utilizand proportionalitatea laturilor

- Stabilirea relatiei de asemdanare intre doua triunghiuri utilizand proportionalitatea a doua perechi de
laturi si congruenta unghiurilor dintre ele

- Stabilirea relatiei de asemanare intre doud triunghiuri prin aplicarea teoremei fundamentale a
asemandarii

2.7. Aplicarea relatiilor metrice intr-un triunghi dreptunghic pentru determinarea unor elemente ale

acestuia

- Calcularea lungimilor unor segmente utilizand teorema inaltimii, teorema catetei sau teorema lui Pitagora

- Calcularea ariei unui triunghi oarecare folosind descompunerea suprafetei sale in triunghiuri
dreptunghice

- Calcularea sinusului, cosinusului, tangentei §i cotangentei pentru unghiuri ascutite ale unui triunghi
dreptunghic

3. Utilizarea conceptelor si a algoritmilor specifici in diverse contexte matematice

Clasa a VII-a

3.1. Utilizarea unor algoritmi si a proprietatilor operatiilor in efectuarea unor calcule cu numere reale

- Utilizarea regulilor de calcul pentru produsul/raportul a doi radicali §i pentru rationalizarea numitorului

- Utilizarea de rationalizari sau introducerea/scoaterea factorilor de sub radical pentru a compara/ordona
numere irationale

- Calcularea modulului unor sume/diferente de numere irationale

- Calcularea puterii cu exponent numar intreg a unui numar real nenul

- Exersarea regulilor privind ordinea efectuarii operatiilor cu numere reale

- Utilizarea calculatorului pentru efectuarea sau verificarea unor calcule cu numere reale

- Utilizarea distributivitatii inmultirii fata de adunare/scadere in exercitii de desfacere a parantezelor

3.2. Utilizarea transformairilor echivalente in rezolvarea unor ecuatii si sisteme de ecuatii liniare
- Aducerea unor egalitati la o formd mai simpla prin transformari echivalente

- Aplicarea transformarilor pentru obtinerea unor sisteme de ecuatii liniare echivalente

- Utilizarea probei pentru justificarea unui rezultat obtinut
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3.3. Alegerea metodei adecvate de reprezentare a problemelor in care intervin dependente functionale
si reprezentari ale acestora

- Reprezentarea intr-un sistem de axe ortogonale a unor puncte avand coordonatele numere reale

- Analizarea unor seturi de date pentru a determina un mod adecvat de reprezentare grafica a acestora

- Interpretarea unei informatii extrase dintr-un tabel sau lista

3.4. Utilizarea proprietitilor patrulaterelor in rezolvarea unor probleme

- Demonstrarea proprietatilor paralelogramelor particulare utilizand metode variate

- Utilizarea definitiei si a proprietatilor liniei mijlocii in trapez in rezolvarea de probleme
Utilizarea liniei mijlocii pentru a demonstra paralelismul unor drepte

- Justificarea unor proprietati ale patrulaterelor pe baza simetriei

3.5. Utilizarea proprietitilor cercului in rezolvarea de probleme

- Utilizarea unor proprietati ale arcelor, coardelor si/sau a diametrului perpendicular pe o coarda in
rezolvarea unor probleme

- Rezolvarea unor probleme practice de determinare a unor lungimi sau distante folosind raza cercului (de
exemplu, calcularea numarului de rotatii complete ale rotii unui automobil folosind distanta parcursa)

- Rezolvarea unor probleme folosind proprietdtile tangentelor duse dintr-un punct exterior la un cerc

3.6. Utilizarea asemanarii triunghiurilor in configuratii geometrice date pentru determinarea de

lungimi, masuri si arii

- Determinarea lungimilor unor segmente sau a masurilor unor unghiuri, utilizind asemdnarea
triunghiurilor sau proprietatile sirului de rapoarte egale

- Calcularea lungimilor unor segmente in triunghi utilizand teorema fundamentald a asemanarii

- Determinarea lungimilor unor segmente prin utilizarea teoremei paralelelor echidistante, a teoremei lui
Thales sau a proportiilor derivate

- Calcularea lungimilor segmentelor determinate de diagonalele unui trapez pe linia mijlocie

- Calcularea perimetrelor i ariilor a doua triunghiuri asemenea, prin utilizarea raportului de asemdanare

3.7. Deducerea relatiilor metrice intr-un triunghi dreptunghic

- Aplicarea teoremei lui Pitagora, a teoremei inalfimii sau a teoremei catetei, pentru a determina elemente
ale unui triunghi dreptunghic

- Determinarea valorilor pentru sinusul, cosinusul, tangenta si cotangenta unghiurilor de 30°, 45° sau 60°

- Utilizarea valorilor pentru sinusul, cosinusul, tangenta si cotangenta unghiurilor de 30°, 45°sau 60°
pentru determinarea unor lungimi de segmente intr-un triunghi dreptunghic

- Determinarea unor lungimi de segmente, masuri de unghiuri, perimetre in configuratii geometrice

4. Exprimarea in limbajul specific matematicii a informatiilor, concluziilor si demersurilor de
rezolvare pentru o situatie datd

Clasa a VII-a

4.1. Folosirea terminologiei aferente notiunii de numar real (semn, modul, opus, invers)

- Sortarea unor numere naturale, intregi, rationale sau irationale in functie de mulfimea careia ii apartin
utilizand terminologia adecvata

- Utilizarea terminologiei specifice notiunii de numar real in descrierea modului de rezolvare a unui
exercitiu/a unei probleme

- Identificarea rezultatului corect dintr-o lista de raspunsuri posibile

4.2. Redactarea rezolvarii ecuatiilor si sistemelor de ecuatii liniare

- Rezolvarea unor ecuatii de forma ax+b=0,unde a,beR

- Utilizarea metodelor de rezolvare a sistemelor de ecuatii liniare (metoda reducerii si metoda substitutiei)
- Verificarea validitatii unei solutii a unei ecuatii sau a unui sistem de ecuatii

4.3. Descrierea in limbajul specific matematicii a unor elemente de organizare a datelor

- Reprezentarea produsului cartezian a doud mulfimi numerice finite

- Evidentierea egalitatii intre cardinalul produsului cartezian a doud multimi finite si produsul cardinalelor
celor doua multimi

- Exprimarea distantei dintre doua puncte in plan ca lungimea ipotenuzei unui triunghi dreptunghic intr-un
sistem de axe ortogonale

4.4. Exprimarea in limbaj geometric a notiunilor legate de patrulatere
- Constructia cu ajutorul instrumentelor geometrice a unor patrulatere utilizand definitia sau proprietati
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ale acestora

Transpunerea in desen a unei configuratii geometrice referitoare la patrulatere descrise matematic
Evidentierea liniei mijlocii in trapez pe baza definitiei/proprietatilor acesteia

Evidentierea centrelor/axelor de simetrie pentru patrulaterele studiate

Caracterizarea tipului de simetrie pentru patrulaterele studiate

4.5. Exprimarea proprietitilor cercului si ale poligoanelor in limbaj matematic

Descrierea in limbaj matematic a unor relatii (congruentd, paralelism, perpendicularitate) intre elemente
ale unor configuratii geometrice

Utilizarea instrumentelor geometrice pentru construirea unor configuratii geometrice referitoare la cerc
Identificarea unor cazuri particulare si evidentierea unor proprietati In configuratii geometrice
referitoare la cerc §i poligoane regulate

4.6. Exprimarea in limbaj matematic a proprietitilor unor figuri geometrice folosind asemianarea

Argumentarea alegerii intre teorema fundamentald a asemanarii si teorema lui Thales pentru rezolvarea
unor probleme specifice

Stabilirea paralelismului unor drepte utilizand reciproca teoremei lui Thales

Constructia cu ajutorul instrumentelor geometrice a unor configuratii geometrice respectind conditii
date de asemdanare

Identificarea unor cazuri particulare §i evidentierea unor proprietdti referitoare la asemdanarea
triunghiurilor

4.7. Exprimarea in limbaj matematic a relatiilor dintre elementele unui triunghi dreptunghic

Utilizarea reciprocei teoremei lui Pitagora pentru stabilirea perpendicularitatii a doud drepte sau a
naturii unui triunghi

Observarea diferentei dintre conditiile necesare §i suficiente in contexte geometrice referitoare la relatii
metrice

Identificarea unor situatii particulare si evidentierea unor proprietdti in contexte geometrice referitoare
la relatii metrice

5.

Analizarea caracteristicilor matematice ale unei situatii date

Clasa a VII-a

5.1. Elaborarea de strategii pentru rezolvarea unor probleme cu numere reale

Determinarea mediei geometrice a doud numere reale pozitive

Determinarea mediei aritmetice ponderate a doua sau mai multor numere reale

Rationalizarea unor numitori de forma a\/z cua,beQ,

Scrierea adecvatd a unor rapoarte de numere reale care necesita rationalizare, descompunere in factori
si/sau simplificare

Rezolvarea de probleme in care apar medii (aritmetica ponderatd sau geometrica)

5.2. Stabilirea unor metode de rezolvare a ecuatiilor sau a sistemelor de ecuatii liniare

Utilizarea transformarilor echivalente a ecuatiilor pentru fundamentarea unei metode de rezolvare
Evidentierea unor solutii asociate unei ecuatii liniare in cadrul unui sistem de ecuatii (de exemplu,
observarea faptului ca fiecare dintre ecuatiile unui sistem de ecuatii liniare are mai multe solutii)
Compararea metodelor de rezolvare a unor sisteme de ecuatii liniare

5.3. Analizarea unor situatii practice prin elemente de organizare a datelor
- Interpretarea unor informatii extrase dintr-un tabel/listda/grafic

Verificarea unor afirmatii pe cazuri particulare prin construirea unor exemple si/sau contraexemple

- Interpretarea reprezentarii a doua sau mai multor puncte intr-un sistem de axe ortogonale, din punct de

vedere geometric sau din punct de vedere al fenomenului asociat

5.4. Alegerea reprezentarilor geometrice adecvate in vederea optimizarii calculirii unor lungimi de
segmente, a unor masuri de unghiuri si a unor arii

- Rezolvarea unor probleme utilizand proprietatile paralelogramelor particulare si ale trapezului

- Analizarea unor metode alternative de rezolvare a problemelor de geometrie utilizdnd proprietafi ale

patrulaterelor particulare

- Determinarea axei/centrului de simetrie a/al unei figuri (intuitiv sau/si prin demonstratie)
- Analizarea §i constructia unor figuri cu simetrie axiald sau centrala
- Deducerea formulei ariei unui paralelogram, folosind formula ariei dreptunghiului
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- Deducerea formulei ariei unui triunghi, folosind formula ariei paralelogramului

5.5. Interpretarea unor proprietiti ale cercului si ale poligoanelor regulate folosind reprezentari

geometrice

- Stabilirea unor metode adecvate pentru constructia poligoanelor regulate

- Analizarea pozitiei relative a unei drepte fatd de un cerc in functie de numarul punctelor de intersectie
dintre dreapta si cerc

- Interpretarea unor proprietati ale cercului si ale poligoanelor regulate in probleme de miscare

5.6. Interpretarea aseménarii triunghiurilor in configuratii geometrice

- Deducerea relatiei dintre raportul ariilor a doua triunghiuri asemenea si raportul de asemanare (folosind
trecerea de la aplicatii practice particulare — desene la scard, spre generalizarea cu formula)

- Discutarea, analizarea §i compararea unor metode diferite de rezolvare a unei probleme de asemanare a
triunghiurilor

- Analizarea unor metode alternative de rezolvare a problemelor de geometrie utilizind asemdanarea
triunghiurilor

5.7. Interpretarea unor relatii metrice intre elementele unui triunghi dreptunghic

- Determinarea elementelor unui triunghi dreptunghic utilizand relatiile metrice si trigonometrice studiate

- Utilizarea valorilor pentru sinus, cosinus, tangentd sau cotangentd din tabele trigonometrice in
rezolvarea unor probleme practice

Utilizarea unor metode de calculare a ariei unui triunghi sau a unui patrulater

Analizarea unor metode alternative de rezolvare a problemelor de geometrie utilizand relatii metrice §i
elemente de trigonometrie

6. Modelarea matematicd a unei situatii date, prin integrarea achizitiilor din diferite domenii

Clasa a VII-a

6.1. Modelarea matematica a unor situatii practice care implica operatii cu numere reale

- Formularea de probleme pornind de la un set de informatii obtinute din cotidian sau din diverse domenii

- Verificarea validitatii unor afirmatii pe cazuri particulare sau prin construirea unor exemple si/sau
contraexemple

- Rezolvarea unor probleme cu continut practic, utilizand proprietatile operatiilor cu numere reale

6.2. Transpunerea matematici a unor situatii date, utilizind ecuatii si/sau sisteme de ecuatii liniare
- Transpunerea relatiilor cuprinse intr-o situatie data sub forma de ecuatii

- Rezolvarea unor probleme avdnd continut practic, utilizand ecuatii sau sisteme de ecuatii liniare

- Utilizarea estimarilor pentru incadrarea intr-un ordin de marime a solutiei unei ecuatii

6.3. Transpunerea unei situatii date intr-o reprezentare adecvata (text, formula, diagrama, grafic)

- Construirea i interpretarea unor diagrame cu date din situatii practice

- Determinarea unor mulfimi finite atunci cind se cunoaste reprezentarea geometrica a produsului lor
cartezian

- Rezolvarea unor probleme simple de geometrie pornind de la reprezentarea punctelor intr-un sistem de
axe ortogonale

6.4. Modelarea unor situatii date prin reprezentari geometrice cu patrulatere

- Analizarea unei situatii practice care necesita aplicarea proprietatilor patrulaterelor particulare studiate

- Observarea diferentei dintre conditiile necesare si cele suficiente pentru ca un paralelogram sa fie un
paralelogram particular

- Estimarea perimetrului unui poligon sau a ariei unui poligon prin descompunere in figuri cunoscute

6.5. Modelarea matematici a unor situatii practice in care intervin poligoane regulate sau cercuri

- Analizarea unor situatii practice care necesita folosirea proprietdtilor cercului sau ale poligoanelor

- Optimizarea metodelor de rezolvare a unor probleme de geometrie utilizand proprietafi ale cercului sau
ale poligoanelor

- Observarea diferentei dintre conditiile necesare §i cele suficiente in contexte geometrice referitoare la
cerc

6.6. Implementarea unei strategii pentru rezolvarea unor situatii date, utilizind aseminarea

triunghiurilor

- Analizarea prin activitati de grup sau individuale a unor situatii care necesita folosirea asemanarii, de
exemplu realizarea schitei cladirii scolii
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- Justificarea, prin exemple, contraexemple sau demonstratii, a unui demers sau rezultat matematic obginut
in contextul asemanarii triunghiurilor

- Folosirea unor metode standardizate sau nestandardizate care permit modelarea matematica a unor
situatii practice, de exemplu estimarea distantei pdnd la un obiect inaccesibil

6.7. Implementarea unei strategii pentru rezolvarea unor situatii date, utilizind relatii metrice in

triunghiul dreptunghic

- Analizarea prin activitafi de grup sau individuale a unor situatii care necesita folosirea relatiilor metrice
in triunghiul dreptunghic

- Compararea diferitelor metode utilizate in rezolvarea unor probleme referitoare la relatii metrice intr-un
triunghi dreptunghic

- Rezolvarea unor probleme prin estimarea unor mdrimi din situatii practice, folosind triunghiul
dreptunghic (de exemplu, verificarea faptului ca un dulap asezat in pozitie orizontald poate fi ridicat in
porzitie verticald, in conditiile unei camere de inaltime data)

Continuturi

Domefm de Continuturi
continut ’
Multimi. | 1. MULTIMEA NUMERELOR REALE

Numere e Radicina patratd a patratului unui numar natural; estimarea radacinii patrate dintr-un
numar rational

e Scoaterea factorilor de sub radical; introducerea factorilor sub radical

e Numere irationale, exemple; multimea numerelor reale; incluziunile NcZcQcR;
modulul unui numir real (definitie, proprietiti)'; compararea si ordonarea numerelor
reale; reprezentarea numerelor reale pe axa numerelor prin aproximari

e Operatii cu numere reale (adunare, scadere, inmultire, impartire, puteri cu exponent
numar intreg); rationalizarea numitorului de forma aJb

e Media aritmeticd ponderatd a n numere reale, n>2; media geometricd a doud numere
reale pozitive

Ecuatia de forma x*=a ,unde a e R

Algebra | 2. ECUATII SI SISTEME DE ECUATII LINIARE
e Transformarea unei egalitati intr-o egalitate echivalenta; identitati
e Ecuatii de forma ax+b=0, unde a,beR; multimea solutiilor unei ecuatii; ecuatii
echivalente
e Sisteme de doua ecuatii liniare cu doud necunoscute; rezolvare prin metoda substitutiei
si/sau prin metoda reducerii

e Probleme care se rezolva cu ajutorul ecuatiilor sau a sistemelor de ecuatii liniare

Organizarea | 3. ELEMENTE DE ORGANIZARE A DATELOR
datelor e Produsul cartezian a doud multimi nevide; sistem de axe ortogonale 1n plan; reprezentarea
intr-un sistem de axe ortogonale a unor perechi de numere reale; reprezentarea punctelor
intr-un sistem de axe ortogonale; distanta dintre doud puncte din plan

e Reprezentarea si interpretarea unor dependente functionale prin tabele, diagrame si
grafice; poligonul frecventelor

Geometrie | 4. PATRULATERUL

e Patrulaterul convex; suma masurilor unghiurilor unui patrulater convex

e Paralelogramul: proprietati; aplicatii In geometria triunghiului: linie mijlocie in triunghi,
centrul de greutate al unui triunghi

o Paralelograme particulare: dreptunghi, romb, patrat; proprietati

e Trapezul, clasificare, proprietati; linia mijlocie in trapez; trapezul isoscel, proprietati

e Perimetre si arii: paralelogram, paralelograme particulare, triunghi, trapez

' La definirea notiunii de modul se va insista pe reprezentarea lui pe axa numerelor si pe semnificatia sa ca distanta.
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5. CERCUL

e Unghi inscris in cerc; coarde si arce in cerc, proprietdti: la arce congruente corespund
coarde congruente si reciproc, diametrul perpendicular pe o coarda, arce cuprinse intre
coarde paralele, coarde egal departate de centru; tangente dintr-un punct exterior la un
cerc

Poligoane regulate Inscrise intr-un cerc (constructie, masuri de unghiuri)

Lungimea cercului si aria discului

6. ASEMANAREA TRIUNGHIURILOR

¢ Segmente proportionale; teorema paralelelor echidistante (fara demonstratie)

e Teorema lui Thales (fara demonstratie); reciproca teoremei lui Thales; impartirea unui
segment 1n parti proportionale cu numere (segmente) date

e Triunghiuri asemenea; criterii de asemanare a triunghiurilor; teorema fundamentald a
asemanarii, aplicatii: raportul ariilor a doua triunghiuri asemenea, aproximarea in situatii
practice a distantelor folosind asemanarea

RELATII METRICE iN TRIUNGHIUL DREPTUNGHIC

Proiectii ortogonale pe o dreaptd; teorema naltimii; teorema catetei

Teorema lui Pitagora; reciproca teoremei lui Pitagora

Notiuni de trigonometrie in triunghiul dreptunghic: sinusul, cosinusul, tangenta si
cotangenta unui unghi ascutit

e Rezolvarea triunghiului dreptunghic; aplicatii: calculul elementelor (latura, apotema, arie,
perimetru) in triunghiul echilateral, in patrat si in hexagonul regulat; aproximarea in
situatii practice a distantelor folosind relatii metrice

e o o

Nota: Continuturile vor fi abordate din perspectiva competentelor specifice. Activitatile de invatare sugerate
oferd o imagine posibila privind contextele de formare/dezvoltare a acestor competente.
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CLASA a VIII-a
Competente specifice si exemple de activitati de invitare

1. Identificarea unor date, marimi si relatii matematice, in contextul in care acestea apar

Clasa a VIII-a

1.1. Recunoasterea apartenentei unui numar real la o0 multime

- Reprezentarea pe axa numerelor a intervalelor de numere reale

- Reprezentarea pe axa numerelor a intervalelor facand legatura intre tipurile de intervale si submultimile
dreptei

- Identificarea apartenentei unui element la o multime definita printr-o proprietate a elementelor ei

1.2. Identificarea componentelor unei expresii algebrice

Identificarea numerelor reprezentate prin litere in diferite contexte date
Identificarea termenilor asemenea dintr-o expresie algebrica

- Recunoasterea unei formule de calcul prescurtat

Identificarea ecuatiilor de tipul ax+b=0, unde a, beR sau ax’> +bx+c=0, unde aeR", b,ceR

1.3. Identificarea unor dependente functionale in diferite situatii date
Completarea unui sir numeric cand regula de construire este data explicit
Determinarea unei reguli de construire a unui §ir cand se cunosc cdtiva termeni
Identificarea unor dependente functionale in diferite situatii concrete

- Exprimarea unor dependente functionale in diverse forme (tabele, grafice, formule)

1.4. Identificarea unor figuri plane sau a unor elemente caracteristice acestora in configuratii spatiale

date

- Identificarea, constructia, notarea §i citirea unor drepte concurente/paralele/necoplanare in configuratii
spatiale, cu exemplificare si in realitatea inconjurdtoare

- Identificarea, in configuratii spatiale simple si in realitate, a pozitiilor relative ale unei drepte fati de un
plan

- Identificarea pozitiilor relative a doud plane in configuratii spatiale simple si in realitatea inconjurdatoare

- Recunoagterea figurilor geometrice obtinute in urma sectiondrii unei piramide sau a unei prisme cu un
plan paralel cu baza

1.5. Identificarea corpurilor geometrice si a elementelor metrice necesare pentru calcularea ariei sau a

volumului acestora

- Identificarea §i numirea corpurilor geometrice (cub, paralelipiped dreptunghic; prisma dreaptd cu baza:
triunghi echilateral, patrat, hexagon regulat, cilindru circular drept; con circular drept) dintr-un set de
corpuri date sau in cotidian

- Identificarea inaltimii in corpurile geometrice studiate

- Identificarea elementelor corpurilor geometrice in configuratii spatiale si pe desfagurari (diagonale,
varfuri, muchii, fete)

- Construirea, din diferite materiale, a corpurilor geometrice studiate

2. Prelucrarea unor date matematice de tip cantitativ, calitativ, structural, cuprinse in diverse
surse informationale

Clasa a VIII-a

2.1. Efectuarea unor operatii cu intervale numerice reprezentate pe axa numerelor sau cu multimi
definite printr-o proprietate a elementelor ei

- Reprezentarea pe axa numerelor a intersectiei a doud intervale

- Reprezentarea pe axa numerelor a reuniunii a doud intervale cu intersectia nevida

- Verificarea faptului ca un numar este solutia unei inecuatii

- Verificarea apartenentei unui obiect la o multime pe baza unei/unor proprietdti a/ale elementelor acesteia

2.2. Aplicarea unor reguli de calcul cu numere reale exprimate prin litere

- Efectuarea de calcule cu numere reale reprezentate prin litere (adunarea, scdderea, inmulfirea,
Impartirea, ridicarea la putere cu exponent numar intreg)

- Aplicarea directa a regulilor si a formulelor de calcul prescurtat in expresii algebrice

- Calcularea valorii numerice a unei expresii algebrice prin atribuirea de valori numerice variabilelor
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- Verificarea faptului ca un numadr real este solutie a unei ecuatii

2.3. Descrierea unei dependente functionale intr-o situatie data, folosind diagrame, tabele sau formule

- Determinarea elementelor unei functii (domeniu de definitie, multimea in care functia ia valori, lege de
corespondenta)

- Corelarea elementelor unor functii cu situatii practice

- Sortarea si organizarea unor date dupa criterii de tip dependentd functionald

2.4. Reprezentarea, prin desen sau prin modele, a unor configuratii spatiale date

- Reprezentarea prin desen sau prin modele a unor configuratii spatiale in/din contexte reale

- Utilizarea instrumentelor geometrice si a softurilor matematice pentru a desena diferite configuratii
spatiale

- Utilizarea diferitelor mijloace didactice pentru a modela rezultate asociate relatiilor de paralelism si
perpendicularitate in spatiu

- Utilizarea conventiilor de notare i citire a configuratiilor spatiale

- Reprezentarea, prin desen, a proiectiilor si a unghiurilor

- Clasificarea prismelor/piramidelor dupa forma bazei

- Construirea inaltimii unei prisme sau a unei piramide

2.5. Prelucrarea unor date caracteristice ale corpurilor geometrice studiate in vederea calculirii unor
elemente ale acestora

- Desfasurarea in plan a piramidei/prismei §i caracterizarea figurilor plane obginute

- Alegerea celei mai potrivite unitdfi de masurd pentru un anumit context

- Determinarea lungimii unui segment sau a masurii unui unghi intr-o situatie practica

3. Utilizarea conceptelor si a algoritmilor specifici in diverse contexte matematice

Clasa a VIII-a

3.1. Utilizarea unor procedee matematice pentru operatii cu intervale si rezolvarea inecuatiilor in R
- Aproximarea numerelor reale pentru reprezentarea unor intervale

- Reprezentarea unui interval sub forme echivalente (notafie, reprezentarea pe axa numerelor)

- Transformarea unei inecuatii intr-o inecuatie echivalentd folosind proprietdtile relatiei de ordine

3.2. Utilizarea formulelor de calcul prescurtat si a unor algoritmi pentru rezolvarea ecuatiilor si a

inecuatiilor

- Amplificarea si simplificarea unui raport de numere reale reprezentate prin litere

- Efectuarea unor calcule care presupun utilizarea formulelor de calcul prescurtat

- Efectuarea unor calcule care urmaresc respectarea semnificatiei parantezelor §i a ordinii efectuarii
operatiilor cu numere reale reprezentate prin litere

3.3. Reprezentarea in diverse moduri a unor functii cu scopul caracterizirii acestora
- Reprezentarea grafica a unor functii numerice

- Determinarea unor puncte care apartin graficului unei functii numerice

- Determinarea intersectiilor graficului unei functii numerice cu axele de coordonate

- Determinarea indicatorilor tendintei centrale a unui set de date

3.4. Folosirea unor proprietiti de paralelism sau perpendicularitate pentru analizarea pozitiilor

relative ale dreptelor si planelor

- Utilizarea masurilor unghiurilor si a distantelor pentru stabilirea pozitiilor relative intre drepte si/sau
plane

- Determinarea paralelismului in spatiu, intre drepte si/sau plane cu ajutorul proprietatilor relatiilor de
paralelism si de perpendicularitate in configuratii simple

- Determinarea perpendicularitatii in spatiu, intre drepte si/sau plane cu ajutorul proprietdtilor relatiilor de
paralelism si de perpendicularitate in configuratii simple

3.5. Alegerea metodei adecvate pentru calcularea unor caracteristici numerice ale corpurilor

geometrice

- Calcularea ariei laterale si a ariei totale ale unor corpuri geometrice (paralelipiped dreptunghic, cub,
prisma triunghiulara regulata, prisma patrulatera regulata, piramida triunghiulara regulata, piramida
patrulatera regulata, cilindru circular drept, con circular drept), utilizand desfasurarea lor

- Calcularea ariilor si volumelor folosind decupari, descompuneri, pavaje, retele

- Determinarea ariei laterale, a ariei totale §i a volumului corpurilor geometrice studiate prin aplicarea
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| directd a formulelor de calcul

4. Exprimarea in limbajul specific matematicii a informatiilor, concluziilor si demersurilor de
rezolvare pentru o situatie datd

Clasa a VIII-a

4.1. Folosirea terminologiei aferente notiunilor de multime, de interval numeric si de inecuatii
- Utilizarea terminologiei specifice intervalelor de numere reale in contexte interdisciplinare

.. .. *
- Rezolvarea unei inecuatii de forma |ax + b| <c (S) unde aeR , b,ceR

- Selectarea, dintr-o multime datd, a elementelor care verifica o conditie suplimentard

4.2. Exprimarea matematica a unor situatii concrete prin calcul algebric
- Descrierea unei situatii concrete utilizand expresii algebrice (de exemplu, transpunerea in ecuatie a
datelor unei probleme)
- Precizarea mulfimii de definitie a unei expresii algebrice
. . . . * . .
- Determinarea solutiilor unei ecuatii de forma ax? +bx+c¢=0, unde aeR’, b, ceR prin aplicarea
formulelor de calcul prescurtat (formula patratului sumei sau diferentei si formula diferentei de patrate)

4.3. Utilizarea unui limbaj specific pentru formularea unor opinii referitoare la diferite dependente
functionale

Formularea unor presupuneri matematice despre o functie/despre regula de construire a unui §ir
Utilizarea unor exemple sau contraexemple pentru a sustine un argument in contextul functiilor

Utilizarea unui limbaj specific pentru a interpreta un grafic sau o dependenta functionald

Ilustrarea grafica a indicatorilor tendintei centrale a unui set de date

4.4. Descrierea in limbaj matematic a elementelor unei configuratii geometrice

- Construirea unor configuratii geometrice cu drepte si plane aflate in relatii de paralelism sau
perpendicularitate

- Verificarea validitatii unor afirmatii legate de pozitiile relative ale dreptelor si/sau ale planelor prin
exemple §i contraexemple

- Identificarea §i utilizarea axiomelor, teoremelor directe/reciproce pentru rezolvarea de probleme in
configuratii spatiale simple

- Evidentierea unor aspecte particulare sau a unor aspecte ce pot fi generalizate, referitoare la configuratii
spatiale

4.5. Utilizarea unor termeni si expresii specifice pentru descrierea proprietatilor figurilor si corpurilor
geometrice

- Precizarea proiectiilor pe un plan a unor puncte, drepte si segmente, in corpurile geometrice studiate

- Calcularea, in corpurile geometrice studiate, a distantei de la un punct la o dreapta/un plan

- Calcularea, in corpurile geometrice studiate, a lungimii proiectiei unui segment pe un plan

5. Analizarea caracteristicilor matematice ale unei situatii date

Clasa a VIII-a

5.1. Interpretarea unei situatii date utilizind intervale si inecuatii
- Rezolvarea unor inecuatii de forma ax+b <0, (>, <, 2), unde aecR , beR

- Descrierea multimii solutiilor unei probleme printr-o proprietate care le caracterizeaza
a

. .o *
- Rezolvarea de inecuatii de forma <0, (>, <, 2), unde a,beR , ceR

bx+c

5.2. Interpretarea unei situatii date utilizind calcul algebric

- Efectuarea unor calcule rapide utilizand formulele studiate, de exemplu 23% = (20 + 3)2,
18-22=(20-2)(20+2)

- Descompunerea in factori utilizand scoaterea factorului comun si/sau a formulelor de calcul prescurtat

- Restrangerea unei expresii algebrice utilizand formulele de calcul prescurtat
- Rezolvarea de exercitii care pun in evidenta avantajele utilizarii unor formule de calcul prescurtat

5.3. Analizarea unor functii in context intra si interdisciplinar
- Determinarea coordonatelor punctului de intersectie a graficelor a doud functii si interpretarea acestora
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ca solutie a unui sistem de doua ecuatii de gradul I cu doud necunoscute
- Determinarea unei functii care indeplineste conditii date
- Verificarea coliniaritatii a trei sau a mai multor puncte, cunoscdnd coordonatele lor

5.4. Alegerea reprezentarilor geometrice adecvate in vederea descrierii unor configuratii spatiale si a

calculirii unor elemente metrice

- Argumentarea demersului de rezolvare a unei probleme de geometrie in spatiu

- Adecvarea reprezentarilor configuratiilor spatiale la ceringele problemelor, in vederea optimizarii
rezolvarii problemei

- Optimizarea rezolvarii de probleme prin utilizarea instrumentelor interactive de realizare a
reprezentdarilor geometrice (softuri matematice)

- Analizarea/interpretarea unor situatii din realitatea inconjurdtoare §i transpunerea lor in probleme de
geometrie in spatiu

5.5. Analizarea conditiilor necesare pentru ca o configuratie geometrica spatiala sa verifice anumite

cerinte date

- Calcularea masurii unghiului a douda plane in diverse configuratii spatiale, inclusiv in corpurile
geometrice studiate

- Calcularea unor distante si masuri de unghiuri pe fetele sau in interiorul corpurilor: distanta de la un
varf la o muchie sau la o diagonald a bazei, distanta de la un vdrf al bazei la o fafa laterala, distanta de
la centrul bazei la o muchie sau o fata laterala, unghiul unei muchii cu o fata laterala sau baza, unghiul a
doua fete ale unei piramide, unghiul a doud muchii ale unui corp studiat

- Determinarea unor elemente ale corpurilor geometrice cand se cunosc aria laterald, aria totala, volumul
sau alte elemente ale acestora

6. Modelarea matematicd a unei situatii date, prin integrarea achizitiilor din diferite domenii

Clasa a VIII-a

6.1. Rezolvarea unor situatii date, utilizind intervale numerice sau inecuatii

- Estimarea erorii unui calcul aproximativ cu numere reale

- Utilizarea de estimari pentru a compara/ordona numere reale in diferite contexte
- Modelarea unei situatii concrete utilizand inecuatii studiate

- Interpretarea solutiilor unei inecuatii in rezolvarea unor probleme concrete

6.2. Interpretarea matematica a unor probleme practice prin utilizarea ecuatiilor sau a formulelor de
calcul prescurat

- Modelarea unei situatii concrete utilizand ecuatiile studiate

- Folosirea formulelor de calcul prescurtat pentru modelarea unei situatii date

- Interpretarea solutiilor unei ecuatii obtinute in rezolvarea unor probleme concrete

6.3. Modelarea cu ajutorul functiilor a unor fenomene din viata reala

- Rezolvarea unor probleme din cotidian cu ajutorul functiilor

- Interpretarea unor fenomene din cotidian descrise cu ajutorul functiilor

- Interpretarea unei reprezentari grafice a indicatorilor tendintei centrale a unui set de date

6.4. Modelarea unor situatii practice in limbaj geometric, utilizind configuratii spatiale

- Formularea de ipoteze si de concluzii in probleme cu continut practic legate de proiectii pe plan a unor
puncte, drepte, segmente

- Verificarea validitatii unor rezultate, in cazul inlocuirii unor parti din ipoteza cu parti din concluzie

- Transpunerea unor situatii date in limbajul specific geometriei, interpretarea rezultatelor obtinute si
corelarea raspunsului geometric cu restrictiile impuse de realitatea inconjuratoare

6.5. Interpretarea informatiilor referitoare la distante, arii si volume dupd modelarea printr-o

configuratie spatiala a unei situatii date din cotidian

- Estimarea rezultatelor unor calcule referitoare la distante, masuri de unghiuri, arii si volume

- Rezolvarea unor probleme avind confinut practic legate de proiectii de puncte, drepte, segmente in
corpurile geometrice studiate §i in cotidian

- Argumentarea demersului de rezolvare a unei probleme de geometrie in spatiu
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Continuturi

Domenii de
continut

Continuturi

Multimi.
Numere

1. INTERVALE DE NUMERE REALE. INECUATII iN R
e Multimi definite printr-o proprietate comuna a elementelor lor

Intervale numerice si reprezentarea lor pe axa numerelor; intersectia $i reuniunea
intervalelor

Inecuatii de forma ax+520, (<,<,>),unde a,beR

Algebra

.CALCUL ALGEBRIC iN R

Operatii cu numere reale reprezentate prin litere (adunare, scadere, Inmultire, Impartire,
ridicare la putere); reducerea termenilor asemenea
Formule de calcul prescurtat

(a J_rb)2 =a’>+2ab+b*,unde a,heR

(a—b)(a+b)=a*~b*,unde a,beR

Descompuneri in factori utilizand reguli de calcul in R (factor comun, grupare de
termeni, formule de calcul prescurtat)

Fractii algebrice; operatii cu acestea (adunare, scadere, inmultire, impaértire, ridicare la
putere)

Ecuatii de forma ax*> +bx+c=0 ,unde a, b,ce R

Functii.
Organizarea
datelor si
probabilitati

. FUNCTII

Functii definite pe multimi finite, exprimate cu ajutorul unor diagrame, tabele, formule;
graficul unei functii, reprezentarea geometrica a graficului unor functii numerice

Functii de forma f:D—>R, f(x) =ax+b, unde a si b sunt numere reale si D este o
multime finitd de numere reale sau un interval nedegenerat; interpretare geometrica;
lecturi grafice

Elemente de statistica: indicatorii tendintei centrale (frecventda, medie, mediand, mod si
amplitudine a unui set de date)

Geometrie

4. ELEMENTE ALE GEOMETRIEI iN SPATIU

Puncte, drepte, plane: conventii de notare, reprezentari, determinarea dreptei, determinarea
planului, relatii intre puncte, drepte si plane

Corpuri geometrice: piramida, piramida regulatd, tetraedrul regulat; prisma dreapts,
paralelipiped dreptunghic, cub; cilindru circular drept; con circular drept; reprezentare,
elemente caracteristice, desfasurari

Paralelism: drepte paralele, unghiul a doud drepte, dreapta paraleld cu un plan, plane
paralele, aplicatii: sectiuni paralele cu baza in corpurile geometrice studiate; trunchiul de
piramida si trunchiul de con circular drept (descriere si reprezentare)

Perpendicularitate: drepte perpendiculare, dreaptd perpendiculard pe un plan, aplicatii:
inaltimea unei piramide, indltimea unui con circular drept, distanta dintre doud plane
paralele, 1naltimea prismei drepte, a paralelipipedului dreptunghic, a cilindrului circular
drept, a trunchiului de piramida/con circular drept; plane perpendiculare, aplicatii: sectiuni
diagonale, sectiuni axiale in corpurile studiate

Proiectii de puncte, de segmente si de drepte pe un plan; unghiul dintre o dreapta si un
plan, aplicatie: lungimea proiectiei unui segment; unghi diedru, unghi plan corespunzitor
diedrului; unghiul a doud plane; plane perpendiculare

Teorema celor trei perpendiculare; calculul distantei de la un punct la o dreaptd; calculul
distantei de la un punct la un plan; calculul distantei dintre doud plane paralele

5.

ARII SI VOLUME ALE UNOR CORPURI GEOMETRICE
Distante si masuri de unghiuri pe fetele sau 1n interiorul corpurilor geometrice studiate
(determinare prin calcul)
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e Arii §i volume ale unor corpuri geometrice: piramida regulata (cu baza triunghi echilateral,
patrat sau hexagon regulat), prismd dreaptd (cu baza triunghi echilateral, patrat sau
hexagon regulat), paralelipiped dreptunghic, cub, cilindru circular drept, con circular drept,
trunchi de piramida regulata, trunchi de con circular drept

o Sfera: arie, volum

Nota: Continuturile vor fi abordate din perspectiva competentelor specifice. Activitatile de invatare sugerate
oferd o imagine posibila privind contextele de formare/dezvoltare a acestor competente.
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Sugestii metodologice

Formarea si dezvoltarea competentelor matematice reprezinta mai mult decat a invata concepte
matematice i presupun procese cognitive si metacognitive valorificate printr-o buna alegere si constructie a
experientelor de 1invatare din cadrul procesului de predare-invatare-evaluare. Acest proces creeaza
oportunitati pentru ca elevii sa fie condusi spre conexiuni intre diferite teme, Intre abstract si practic, iar
mijloacele TIC reprezintd un avantaj important in explorarea de concepte si relatii matematice.

In proiectarea si desfasurarea activitatilor de invitare vor fi valorificate si dezvoltate experienta
matematicd acumulata de catre elevi in anii anteriori, precum si gandirea lor, aflata la un nivel de maturitate
specific acestei etape. Sarcinile de invatare vor fi esalonate dupa gradul lor de dificultate, iar nivelul de
aprofundare gi complexitatea continuturilor vor fi corelate cu nivelul de dezvoltare cognitiva a elevilor.

Introducerea conceptelor din cadrul domeniilor de continut se va realiza intuitiv, pornind de la
exemple din realitatea inconjuratoare, de la experienta anterioarda a elevilor si de la conexiunile
intradisciplinare si interdisciplinare, realizdnd astfel un demers didactic care echilibreazd nivelul
intuitiv/descriptiv cu rigoarea specificd matematicii.

Abordarea intuitiva reprezintd o forma de cunoastere imediatd a adevarului, fara rationamente logice
complexe preliminare. Este o modalitate de a organiza, ierarhiza, gestiona informatiile nestructurate, cu
scopul de a forma reprezentari matematice, de a propune metode de rezolvare a unor situatii date sau de a
anticipa situatii, aceastd abordare fiind o etapd necesari in generaliziri sau formaliziri ulterioare. In
matematicd, intuitia este privita ca o prima etapa a intelegerii anumitor informatii, metode sau rezultate, fiind
o formd de interpretare a realitatii, bazata pe experientd si pe rationamente anterioare, aplicate unor situatii
similare.

Pornind de la premisa ca existd o stransa legatura intre intelegerea unor notiuni si reprezentarea
mentald a acestora, se va acorda o importantd deosebitd competentelor specifice asociate continuturilor din
algebrd si geometrie, care sunt noi pentru elevii din gimnaziu. Modul in care elevii isi reprezintd ideile,
structurile, informatiile 1i ajutd in rezolvarea problemelor si, in general, in gestionarea informatiilor.
Deoarece reprezentarile matematice se bazeaza unele pe altele, profesorii vor evidentia conexiunile posibile
dintre notiuni.

In cazul calcului numeric, de exemplu, intuitia presupune estimarea rezultatului unui calcul, fird a
efectua operatiile. Introducerea geometriei se va realiza tot intr-o manierd intuitiva, prin exemple sau
accesand experientele anterioare ale elevilor, utilizind desene sau modele spatiale, astfel devenind posibila
incadrarea corespunzatoare intr-o sfera conceptuald (de exemplu, patratul poate fi inteles in conexiune cu alte
figuri: patratul este un romb cu un unghi drept; patratul este un dreptunghi cu doua laturi alaturate egale). Cu
ajutorul exemplelor intuitive se pot elimina erorile tipice si se pot forma si accesa reprezentiri matematice
corecte. Intr-o etapd ulterioard intuitia se verifica prin diverse metode: masurare sau exemplificare si se
valideaza prin rationament matematic bazat pe argumente logice. Exersandu-si intuitia, elevul ajunge sa
interpreteze matematic realitatea inconjurdtoare, ca expresie a competentelor matematice, cultivandu-si astfel
increderea in sine.

Prin constructia programei, elevii sunt provocati sa inteleagd matematica prin raportare la experienta
cotidiana. Intr-o prima etapi, aplicatiile se vor limita la formarea deprinderilor de baza, fird calcule
ample/sofisticate. Si in cazul geometriei, 1n partea sa de inceput, introducerea oricarei notiuni se face tot prin
raportare la imagine, model, obiect, mediul inconjurator. Caracteristicile si proprietatile configuratiilor
geometrice vor fi evidentiate intdi prin observare directd si verificate prin masurare, in sensul unei abordari
cat mai naturale si intuitive, rationamentul fiind introdus catre finalul clasei a VI-a (incepand cu metoda
triunghiurilor congruente).

Competentele generale si competentele specifice derivate din acestea respectd etapele de
structurare specifice operatiilor mentale dezvoltate la nivelul acestei discipline, astfel se pot identifica
urmatoarele corespondente:

- identificarea unor elemente noi in diferite contexte, care duc la o reorganizare a sferei conceptuale,

pe baza observatiei (competenta generald 1);

- prelucrarea datelor, ca nivel elementar al aplicatiilor, folosind o reguld sau o formuld data, ori

recurgand la reprezentari (competenta generala 2);

- utilizarea algoritmilor, metodelor sau a unor reguli matematice in situatii diverse (competenta

generala 3);

- exprimarea in limbaj matematic pentru descrierea unei situatii matematice, prezentarea unei

probleme, a unui demers de rezolvare sau a rezultatului obtinut (competenta generala 4);
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- interpretarea unor situatii problematice, ca etapa superioard de aplicare a matematicii, in context

intradisciplinar si interdisciplinar (competenta generala 5);

- modelarea matematica prin utilizarea cunoasterii dobandite, integrand achizitii din diverse domenii

(competenta generala 6).

Modalitatile de organizare a activititilor de invitare (frontale, individuale sau pe grupe) se vor
adapta particularitatilor clasei de elevi, resurselor disponibile si finalitatilor vizate. Se recomanda utilizarea
metodelor si mijloacelor didactice care sa favorizeze implicarea elevului in propriul proces de invatare,
inclusiv a mijloacelor TIC.

In cadrul procesului de predare-invitare-evaluare, componenta evaluare are un rol fundamental.
Deoarece este necesara asigurarea unui feedback permanent si corespunzator, atit pentru actorii procesului
educational, cat si pentru factorii de decizie, se va urmari accentuarea dimensiunii formative a evaluarii.
Astfel, se va monitoriza nivelul de formare si dezvoltare a competentelor specifice asociate fiecarui domeniu
de continut si, implicit, se va orienta demersul didactic spre trecerea la domeniul de continut urmator, spre
aprofundarea unor aspecte sau spre revenirea asupra aspectelor deficitare, prin alocarea unui timp
suplimentar de studiu, avand mereu in vedere zona proximei dezvoltari.

Evaluarea se realizeaza in principal in vederea invatarii, prin forme, metode si instrumente cat mai
diversificate, orientate pe formarea si dezvoltarea competentelor matematice:

- forme de evaluare: evaluare frontala, evaluare scrisa, evaluare asistata de calculator;

- metode de evaluare: conversatia, explicatia, observarea sistematica a activitatii si
comportamentului elevului, rezolvarea de probleme, autoevaluarea, jocul didactic, portofoliul,
investigatia, studiul de caz, proiectul etc.;

- instrumente de evaluare: fise de lucru sau fise de lucru individualizate, seturi de intrebari
structurate, chestionare, teste de evaluare etc.

Programele scolare de matematica pentru clasele a V-a si a VI-a se axeaza pe introducerea intuitiva a
conceptelor matematice, fard utilizarea excesivd a formalismului specific matematicii (notatii, teorie
prezentatd in extenso, demonstratii exhaustive) si cu accent pe formarea si dezvoltarea competentelor
matematice prin exersarea cu scop, cu o mai bund legiturd cu realitatea si favorizdnd abordari
intradisciplinare si interdisciplinare. Programele scolare de matematica pentru clasele a VIl-a si a VIII-a
realizeaza trecerea de la metodele predominant intuitive, abordate in clasele anterioare, la definirea unor noi
concepte, demonstrarea unor proprietati si la aplicarea unor algoritmi de calcul.

CLASA aV-a

Programa scolara de matematica pentru clasa a V-a realizeaza o continuitate intre ciclul primar si cel
gimnazial, urmarind o constructie curriculara logicd si coerentd, care imbind nivelul intuitiv cu rigoarea
specificd matematicii, constructie adaptata caracteristicilor elevilor in aceasta etapa de dezvoltare.

Abordarea problemelor prin metode aritmetice (atit la Numere naturale, cat si la Fractii ordinare.
Fractii zecimale) are in vedere dezvoltarea capacitatii de analizare si sintetizare a informatiilor dintr-o
situatie-problemad, a rationamentului logico-matematic. Se vor evita abordarile algebrice (de altfel, notiunea
de ecuatie nu se regaseste in programa de clasa a V-a, fiind introdusa in clasa a VI-a).

Notiunile ,,cel mai mare divizor comun” si ,,cel mai mic multiplu comun” vor fi introduse prin
enumerarea divizorilor, respectiv multiplilor, iar identificarea ,,celui mai mare divizor comun”, respectiv a
»celul mai mic multiplu comun” se realizeaza strict cu scopul utilizarii acestor notiuni In efectuarea
operatiilor cu fractii. Prin urmare, se recomanda folosirea fractiilor care au la numitor numere formate din cel
mult doua cifre, urméarindu-se cu prioritate fixarea regulilor de calcul si crearea unui ,,simt al numerelor” si
nu efectuarea unor calcule voluminoase.

Notiunea de numar rational se va prezenta doar la nivel intuitiv, ca exprimare prin forme echivalente
de scriere a aceluiasi obiect matematic; de exemplu: o doime, trei sesimi, 0,5 sau 50% reprezintd forme de
reprezentare a aceluiagi numar rational, care semnifica o jumatate dintr-un intreg.

Abordarea elementelor de geometrie urmareste, cu precidere, dezvoltarea deprinderilor de utilizare a
instrumentelor geometrice si formarea deprinderilor de identificare, investigare si constructie a figurilor si
corpurilor geometrice. De asemenea, se face trecerea de la perceperea intuitivd a notiunilor geometrice de
baza la reprezentarea si notarea lor. Tema Figuri congruente se va prezenta tot in mod intuitiv, denumind
»figurile congruente”, de exemplu, ,,figuri care pot fi suprapuse exact”. Pentru poligoane, acest lucru revine
la faptul ca ,,doud poligoane congruente au aceeasi forma si marime, iar elementele corespondente (unghiuri,
laturi) sunt congruente”.

La tema Probleme de utilizare a datelor, tema abordatd si In programa scolara de matematica de la
ciclul primar, introducerea notiunilor de frecventd si medie ca elemente care pot fi extrase dintr-o
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reprezentare statistica de date, urmareste familiarizarea elevilor cu unele metode de prelucrare, reprezentare
si interpretare primara a datelor statistice.

In toate activititile de invatare, accentul se va pune pe evidentierea dimensiunii aplicative a
cunostintelor matematice, in situatii concrete cat mai variate, avandu-se in vedere intradisciplinaritatea si
interdisciplinaritatea, dar si utilizarea mijloacelor TIC. Astfel, se au in vedere stimularea si mentinerea
interesului elevilor pentru studiul matematicii.

CLASA a VI-a

Programa scolara de matematica pentru clasa a VI-a continud demersul inceput in clasa a V-a din
punct de vedere al prezentarii intuitive/descriptive a notiunilor, urmarind ca in final sd se treaca la definirea
riguroasa a unor concepte matematice si la demonstrarea unor proprietati.

Pentru formarea si dezvoltarea competentelor specifice, la tema Multimi. Multimea numerelor
naturale prezentarea notiunilor se va realiza fard exces de limbaj formal sau de notatii, utilizand multimi date
doar prin diagrame sau prin enumerari de elemente, inclusiv in cazul operatiilor cu multimi, cu legaturi
intradisciplinare (elemente de bazd ale geometriei de tip multimi de puncte, drepte etc), urmarind si
dezvoltarea gandirii combinatorice.

La tema Rapoarte. Proportii, conceptele vor fi introduse pe baza cidt mai multor exemple din
realitate, din cadrul altor discipline, din corelatii intradisciplinare, nivelul de dificultate al aplicatiilor
raportandu-se 1n principal la intuitie si observare directd, fara a se baza pe rationamente ample. Aplicatiile in
zona proportiilor derivate au rol de a anticipa utilizarea acestora in capitolul de asemanare, exersarea avand
scopul formarii unor deprinderi de baza. Profesorul va propune situatii de invatare in care elevul trebuie sa
colecteze date reale pentru stabilirea unor proportionalitdti sau alte caracteristici ale unor serii de date,
inclusiv prin invatarea prin colaborare, fiind incurajat si emitd ipoteze pe baza datelor colectate sau
informatiilor accesate din diverse surse (media, internet). Se vor utiliza jocuri practice prin care elevul sa fie
pus sd experimenteze si sa identifice evenimente asociate experimentului (aruncarea zarului, alegerea unei
bile dintr-o cutie etc.).

La temele Mulfimea numerelor intregi si Multimea numerelor rationale, accentul trebuie pus pe
introducerea numerelor din considerente si necesitati practice, reprezentarea pe axa numerelor fiind realizata
cu scopul formarii unor deprinderi de localizare. La utilizarea modulului, nu se va folosi calculul literal,
acordandu-se o pondere mare exemplelor numerice care utilizeaza distante masurate pe axa numerelor.
Pentru sprijinirea deprinderilor de calcul mintal, se vor utiliza jocuri didactice si se va limita calcul numeric
la zona de exersare relevanta.

Tema Notiuni geometrice fundamentale continud introducerea in geometrie realizata in clasa a V-a in
aceeagi manierd, prin raportare la imagine, model, obiect, mediul inconjurdtor. Caracteristicile i proprietatile
configuratiilor geometrice vor fi evidentiate prin observare directd, experiment, masurare, in sensul unei
abordari cat mai naturale §i intuitive. Accentul va fi pus pe consolidarea deprinderilor de utilizare a
instrumentelor geometrice pentru realizarea desenelor specifice, pe utilizarea de softuri educationale in
vederea facilitarii intelegerii/identificarii mai bune/mai usoare a unor caracteristici ale configuratiilor
geometrice.

La tema Triunghiul, caracteristicile si proprietitile configuratiilor geometrice se vor evidentia prin
observare directd, experiment, masurare, urmand ca dupa formarea deprinderilor de baza sa se utilizeze
rationamente simple §i instrumente geometrice pentru realizarea desenelor specifice. Activitatile de Invatare
de la calculul cu unitati de masurd vor urmari formarea deprinderilor de baz, reflectand cat mai mult din
realitatea inconjuratoare. Rolul introducerii teoremei lui Pitagora, fard demonstratie, este de a sprijini
intelegerea unor fenomene studiate la diverse discipline, iar exersarea trebuie sd fie bine dimensionata,
pentru a incuraja elevul in studiul geometriei si sporirea gradului de atractivitate a matematicii.

CLASA a VII-a

In clasa a VII-a se realizeazi trecerea de la metodele predominant intuitive, abordate in clasele
anterioare, la definirea unor noi concepte, demonstrarea unor proprietdti si la aplicarea unor algoritmi de
calcul.

Programa pentru algebrd vizeaza continuarea studiului multimilor de numere prin introducerea
multimii numerelor reale, pentru a fi folosite in rezolvarea de ecuatii si sisteme de ecuatii liniare, pentru
organizarea datelor si pentru calcule din cadrul geometriei.

Studiul geometriei se caracterizeaza prin trecerea de la studiul intuitiv al caracteristicilor matematice
ale figurilor geometrice, la studiul calitativ al acestora, bazat pe demonstratie. Una dintre finalitatile asteptate
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ale studiului geometriei prin proprietiti este modelarea configuratiilor geometrice pentru a calcula lungimi de
segmente, masuri de unghiuri, perimetre i arii.

La tema Ecuatii si sisteme de ecuafii se are in vedere formarea unor deprinderi de rezolvare a
ecuatiilor si sistemelor de ecuatii liniare, utilizand diverse metode de rezolvare. Comparativ cu clasele
anterioare, unde abordarea problemelor practice se realizeaza prin metode aritmetice, problemele intalnite in
viata cotidiana vor fi rezolvate modeland cu ajutorul simbolurilor informatiile deduse din enunt, asociind in
acest mod problemei o ecuatie sau un sistem de ecuatii.

La tema Patrulatere se vor demonstra: proprietatea liniei mijlocii in triunghi si in trapez, proprietatea
centrului de greutate al unui triunghi, utilizand proprietati ale patrulaterelor particulare. Pornind de la aria
dreptunghiului se vor deduce ariile pentru paralelogram, romb, triunghi si trapez. Astfel, la final se va putea
determina aria unui poligon prin descompunerea acestuia in figuri geometrice studiate. In continuarea
studiului din clasa a VI-a al congruentei triunghiurilor, la Asemdnarea triunghiurilor se vor introduce
teorema paralelelor echidistante si teorema lui Thales, ambele fara demonstratie. Cazurile de aseméanare a
triunghiurilor se vor prezenta prin analogie cu cazurile de congruentd a triunghiurilor.

La Relatii metrice in triunghiul dreptunghic se va pune accent pe determinarea elementelor unui
triunghi dreptunghic identificat in configuratii geometrice sau practice date. Utilizand notiunile prezentate la
Cerc se vor calcula elemente ale poligoanelor regulate studiate. Aceste elemente vor fi utile pentru corpurile
geometrice studiate in clasa a VIII-a.

CLASA a VIII-a

In clasa a VIIl-a se consolideazi competentele formate si dezvoltate anterior pentru calculul
numeric. Unele dintre formulele de calcul pot fi deduse, pe baza definitiei (de exemplu, pentru aria laterala si
aria totald a unei prisme, piramide, cilindru etc), altele, mai complexe, vor fi puse la dispozitia elevilor.
Intelegerea si aplicarea formulelor cu o anumita ritmicitate, in situatii concrete cat mai diverse, faciliteaza
interiorizarea acestora.

Prin modul de abordare interdisciplinar al temei Functii sunt dezvoltate competentele de interpretare
a reprezentdrilor grafice, realizdndu-se astfel o conexiune cu teme specifice domeniului de continut
Organizarea datelor i, pentru anumite situatii particulare de functii, cu teme specifice de la Rapoarte.
Proportii din clasa a VI-a.

In cazul geometriei in spatiu, se va acorda o atentie speciali rationamentului matematic si
argumentarilor personale. Pentru realizarea unor figuri utile in rationamente, este indicat sa se insiste la
inceput pe realizarea aceleiasi configuratii din diverse perspective. Aceasta conduce la o mai buna
reprezentare mentald a conceptului respectiv, ca bazd necesara interpretdrii diferitelor situatii si modelarii
corespunzatoare a situatiilor concrete. Ca si in clasele anterioare, utilizarea instrumentelor geometrice sau a
softurilor este necesard pentru acuratetea reprezentarilor grafice ale configuratiilor spatiale, cu respectarea
conventiilor de desen.
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