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PLANIFICAREA ACTIVITĂȚILOR EDUCATIVE DIN CADRUL PROGRAMULUI 

,,Şcoala altfel: Să ştii mai multe, să fii mai bun!”: 19 – 23 octombrie 2026 

Grădinița cu Program Normal Pârvulești 

Ciclul preșcolar 
 

Data Tema zilei Conținut tematic Obiective Locul de 

desfășurare 

Participanți/ 

Parteneri 

Evaluarea 

activității 

Luni 

19.10.2026 

 

 

“Micii prieteni 

ai poliției- 

 

Învățăm să fim 

în siguranță!” 

 

1. ”Activitate Poliție” – 

observare; 

2.”Semaforul”- aplicație; 

3."Secția de poliție"-

construcții; 

4. .”Roșu-Stai, Verde-

Treci!"– joc de atenție; 

5.”Traversăm strada”-joc 

distractiv. 

- recunoasterea și denumirea 

semnelor de circulatie; 

- să coloreze semnele de 

circulatie; 

- să construiasca imbinand 

cuburile de lemn cu materiale 

din natura si masinute jucarii; 

- să respecte regulile de 

circulatie in joc. 

Grădiniță 

Sala de grupă 

 

Preșcolari 

Educatoare 

Agent de Poliție 

 

Fișă de 

monitorizare 

Fișă de observație 

Observarea 

comportamentului 

copiilor 

Fotografii 

 

Marți 

20.10..2026 

 

 

Ziua sănătății” 

 

Activitate de 

educație pentru 

sănătate și stil 

de viață sănătos 

 

 

 

Joc de rol 

Prezentare PPT 

Activitate  interactivă cu 

activitate gospodărească: 

salată de fructe/legume 

gustoase și haioase. 

 

 

 

-să identifice 2-3 

reguli/modalități prin care își 

pot păstra sănătatea; 

- să cunoască 2-3 noţiuni legate 

de sănătate şi boală în vederea 

dezvoltării armonioase a 

organismului; 

- să cunoască 2-3 reguli de 

spălare corectă a danturii; 

- să enumere 2-3 tipuri de 

 

 

Grădiniță 

Sala de grupă 

 

Preșcolari 

Educatoare 

 

Fișă de 

monitorizare 

Fișă de observație 

Observarea 

comportamentului 

copiilor 

Fotografii 
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 alimente care pun în pericol 

respectiv ajută dantura; 

- să cunoască câteva alimente 

necesare pentru o creștere 

sănătoasă. 

Miercuri 

21.10.2026 

 

,,Călătorie în 

lumea 

poveștilor” 

 

 

 

„Eu și 

emoțiile”-

vizionare 

poveşti 

terapeutice 

 

Vizionare teatru de păpuși 

LENEȘUL – Trupa lui 

Oanță 

 

 

 

 

Vizionare povești 

terapeutice 

 

Mini-scenetă cu personaje 

din povești 

 

- Să se transpună în rolul 

personajelor pe care le 

interpretează/ sau sunt 

interpretate de marionete; 

- Recunoaște și exprimă emoții 

de bază, produse de piese 

muzicale, texte literare, obiecte 

de artă etc. 

- să reproducă expresiv rolul 

avut în dramatizare; 

- să asocieze textului diferite 

mișcări sugerate de conținutul 

acestuia pentru a exprima stări 

sufletești și situații; 

-să descopere modalitatea de a 

gestiona diferite emoţii; 

-să conştientizeze diferite 

emoţii  în situaţii personale 

Grădiniță 

Sala de grupă 

Grădinița cu 

PP Decindeni 

Preșcolari 

Educatoare 

Actori ai 

teatrului de 

păpuși trupa lui 

Oanță 

Fișă de 

monitorizare 

Fișă de observație 

Observarea 

comportamentului 

copiilor 

Fotografii 

Expoziție 

Joi 

22.10.2026 

 

“Suntem 

talentați” 

Confectionare de produse 

pentru Târgul de Toamnă 

 

Concurs-Cel mai bun 

pictor! 

- să confecționeze diferite 

obiecte pentru Târgul de 

toamnă; 

- experimentarea diverselor 

tehnici de pictură.      

-  

 

Grădiniță 

Sala de grupă 

 

 

Preșcolari 

Educatoare 

Fișă de 

monitorizare 

Fișă de observație 

Observarea 

comportamentului 

copiilor 

Fotografii 

Vineri  Practici de antreprenoriat -să îndeplinească diverse   Fișă de 
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23.10.2026 Eu și 

COMunitateA 

mea 

 

“Târgul de 

Toamnă” 

 

Intâlnire cu comunitatea 

Voluntariat 

Amenajarea unui stand 

Vânzare de produse 

Scena cu talente 

 

sarcini gospodărești; 

-să participe la pregătirile 

pentru amenajarea standului; 

-să dezvolte simțul practic,  de 

comunicare și muncă în echipă. 

 

Școala 

Gimnazială 

Decindeni 

Preșcolari 

Educatoare 

Părinți 

 

 

monitorizare 

Fișă de observație 

Observarea 

comportamentului 

copiilor 

Fotografii 

 

 

 

 

 
Coordonator de proiecte şi programe educative şcolare şi extraşcolare,             Responsabil program ,,Şcoala altfel”,                            Director,                                                

Prof.înv.primar Ilie Irina                                                                                           Prof.înv.primar Olteanu Sorina                          Prof. Dragomir Cristian 
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