
                                                                                                       ŞCOALA GIMNAZIALĂ DRAGOMIREȘTI 
                   📍Str. Principală, nr. 130, loc. Dragomireşti, jud. Dâmboviţa  

             ✉ dragomiresti@scolidb.ro 

                   ☎ 0245 236 078 

 

 

 

Nr. 3636/06.10.2026                                  Avizat în ședința CP din data de 28.09.2026 

                         Aprobat în CA din data de 07.10.2026 

 

    Planificarea  activităților educative din cadrul Programului național ȘCOALA ALTFEL: 19 - 23 octombrie  2026 

                                                                            Ciclul gimnazial - Școala Gimnazială Dragomirești 

 

 

Luni - 19 octombrie 2026 

 

Ora/ 

clasa 
  11.30 - 12.20   12.30 - 13.20  13.30 - 14.20   14.30 -15.20    15.30 - 16.20    16.30 - 17.20 17.30 - 18.20 

V Atelier de creație- 
realizare de 

decorațiuni in cadrul 

proiectului 

Christmas Tree  

Decorations 

Prof.Palaș Rodica 

Harta lumilor 

fantastice 

 

Prof. Dumitrașcu 

Daniela 

 

Supermarketul 

matematic - Joc 

de rol: 

 

Prof. Alexe 

Ioana 

Relații de 

prietenie în 

mediul online 

 

Prof. Dragomir 

Cristian 

Prietenie și respect: 
construim relații fără 

violență 

 

Prof. Bărboi Luminița 

  

VI Atelier de creație- realizare de 

decorațiuni în cadrul proiectului Christmas 

Tree  Decorations  

 

Prof. Bărboi Luminița 

 

Lumea din 

spatele cărților 

Prof. 

Dumitrașcu 

Daniela 

Misterul 

Triunghiului 

Bermudelor 

 

Prof. Alexe Ioana 

Capcana curiozității si 

tentativele de phishing  

Prof. Dragomir Cristian 

  

VII Dezvoltarea 

rezistenței cardio-

respiratorie în 

Francophonie en 

fête-descoperirea 

unor țări și culturi 

Around the UK 

& USA – 

pașaport de 

Valori morale în 

texte literare 

 

Misterul Triunghiului 

Bermudelor 

 

Hărțuirea 

cibernetică și drama 

digitală               

Capsula Timpului – 

dezbatere 
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jocul de fotbal 

 

Prof. Bartiș Ferenț 

francofone  

 

Prof.Palaș Rodica 

călătorie 
Prof. Bărboi 

Luminița 

Prof. Dumitrașcu 

Daniela 

 

Prof. Alexe Ioana Prof. Dragomir 

Cristian 
Prof. Alexe Ioana 

VIII  
 

Clubul de lectură 

 

Prof. Gătej Monica 

The English 

Music & Pop 

Culture 

Challenge 
 Prof. Bărboi 

Luminița 

Bucuresti- Micul Paris 
-Arhiva de filme  

 

Prof. Iana Catalin 

 

Magic or Physics? 

(Iluzii optice și 

refracția luminii)  

Prof. Alexe Ioana 

Instrumente virtuale 

și aplicații conexe 

Prof. Dragomir 

Cristian 

 

 

Marți  - 20 octombrie 2026 

 

Ora/ 

clasa 

11.30 - 12.20   12.30 - 13.20 13.30 - 14.20    14.30 -15.20     15.30 - 16.20        16.30 - 17.20 17.30 - 18.20 

V Exerciții și 

jocuri de 

mișcare 

 

Prof. Bartiș 

Ferenț 

Drumuri sigure, pași 

încrezători!- Educație rutieră și 

formarea unui comportament 

prudent și conștient în trafic 

 
Prof. Iana Cătălin 

Prof. Barțiș Ferenț 

Prof Catrina Cristina 

Comoara 

Piraților Cifrelor  
 

Prof. Alexe Ioana 

Culoare și emoție – 

atelier de creație 

 

Prof. Palaș Rodica 

  

VI Fizică 

aplicată 

 

Prof. Catrina 

 
 

Le tour de 

France culturel 
atelier de creație 

(pliante, flyere) 

Primul ajutor - Fii 

pregătit să ajuți!  
activitate de 

familiarizare a elevilor 

Călătorie pe Harta Lumii  

Prof. Alexe Ioana 
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Cristina  

Prof. Palaș Rodica 
cu noțiunile de bază 

privind acordarea 

primului ajutor)  

Prof. Stanca Mihaela 

VII  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Puterea respectului- prevenirea 

și reducerea faptelor de violență 

 

Prof. Gătej Monica 

Prof. Depărățeanu Sabin 

Prof. Onete Adriana 

 

 

 

 

Drumuri sigure, pași încrezători!- Educație 

rutieră și formarea unui comportament 

prudent și conștient în trafic 

Prof. Onete Adriana 

Prof. Alexe Ioana 

Prof Catrina Cristina 

 

Importanța chimiei în 

practică 

 

Prof. Catrina Cristina 

 Bugetul Taberei- 

Simulare 

financiară 

Prof. Alexe Ioana 

 

Le français dans la vie 

quotidienne et 

professionnelle- Simulări 

de situații reale 

 

Prof. Palaș Rodica 

Métiers et 

professions- 

orientare 

profesională 

Prof. Palaș Rodica 

VIII  
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Miercuri  - 21 octombrie 2026 

 

Ora/ 

clasa 

11.30 - 

12.20 

    12.30 - 13.20      13.30 - 14.20     14.30 -15.20    15.30 - 16.20     16.30 - 17.20   17.30 - 18.20 

 V Exerciții și 

jocuri de 

mișcare 

Prof. Bartiș 

Ferenț 

Un voyage en France 

– atelier multimedia,  

realizarea unui poster 

de grup. 

Prof. Palaș Rodica 

Culoare și emoție – 

atelier de creație  

Prof. Palaș Rodica 

Povești puse pe 

scenă 

 

Prof. Dumitrașcu 

Daniela 

 

Geometria din 

hârtie 

 

Prof. Alexe Ioana 

Geograf pentru o 

zi-dezbatere 

 

Prof. Dumitru 

Cristina 

 

VI The Magic 

of Autumn- 

atelier de 

creație 

Prof. Bărboi 

Luminița 

 

Patrimoniul nostru-

comoara de protejat-

atelier de lucru 

 

Prof. Dumitru Cristina 

Halloween & Autumn 

Fest- vizionare film 

 

Prof. Bărboi Luminița 

Proiectanții de 

parcuri de distracții 

 

Prof.Alexe Ioana 

Interviu cu 

personajul 

preferat 

 

Prof. Dumitrașcu 

Daniela 

Abilități digitale și 

STEM 

 

Prof. Bărboi 

Luminița 

 

VII  
 

Halloween & Autumn 

Fest- vizionare film 

 

Prof. Bărboi Luminița 

Proiectanții de 

parcuri de distracții 

 

Prof. Alexe Ioana 

Geograf pentru o zi-

dezbatere 

 

Prof. Dumitru 

Cristina 

Parlamentul 

elevilor-dezbatere 

 

Prof. Dumitru 

Cristina 

Discurs public 

 

 

Prof. Dumitrașcu 

Daniela  

 Ghidul turistic 
al scriitorilor 

români 

Prof. Dumitrașcu 

Daniela 

VIII  
 
 

Arhitecții din curtea 

școlii - Vânătoarea de 

comori geometrice 

Prof. Alexe Ioana 

Alergare de 

rezistență 

 

Prof. Bartiș Ferenț 

Hot Topics for 

Teens - Debate Club 

 

Prof. Bărboi 

Luminița 

Primul ajutor poate salva o viață!  

Activitate teoretică și practică destinată 

formării unor deprinderi de bază pentru 

intervenția corectă în situații de urgență 

Prof. Stanca Mihaela 

Antreprenor 

pentru o zi-atelier 

de lucru 

Prof. Dumitru 

Cristina 
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Joi - 22 octombrie 2026 

 

Ora/ 

clasa 

  11.30 - 12.20    12.30 - 13.20    13.30 - 14.20    14.30 -15.20     15.30 - 16.20     16.30 - 17.20  17.30 - 18.20 

 V  Pe urmele 

cuvintelor 

uitate 

Prof. 

Dumitrașcu 

Daniela 

Halloween & Autumn Traditions- atelier 

de creație 

Prof. Bărboi Luminița 

 

Bunele maniere 
Prof. Voicu Ion 

Educație pentru 

sănătate și stil de 

viață echilibrat 

 

Prof. Ilie Dorina 

A fost odată …în 

imagini 

 

Prof. Dumitrașcu 

Daniela 

 

VI Educație 

pentru sănătate 

și stil de viață 

echilibrat 

Prof. Ilie Dorina 

Educație pentru 

sănătate și stil de 

viață echilibrat 

 

Prof. Ilie Dorina 

Siguranță și 

educație civică 

Prof. Iana Cătălin 

Lectură vs 

ecranizare 

 

Prof. Dumitrașcu 

Daniela 

 Dicționarul 

cuvintelor inventate 

 

Prof. Dumitrașcu 

Daniela 

Bunele maniere 

 

 Prof. Voicu Ion 

 

VII  

 
Scrisoare către 

sine peste 5 ani 

 

Prof. Dumitrașcu 

Daniela 

Detectivii limbii 

române - Vânătoarea 

de greșeli 

Prof. Dumitrașcu 

Daniela 

Siguranță și 

educație civică 

 

Prof. Iana Cătălin 

Bunele maniere  
Prof.Voicu Ion 

Educație pentru 

sănătate și stil de 

viață echilibrat 

Prof. Ilie Dorina 

Educație pentru 

sănătate și stil de 

viață echilibrat 

Prof. Ilie Dorina 

VIII Dezvoltarea 

rezistenței 

cardio-

respiratorie în 

jocul de fotbal 

Prof. Bartiș 

Ferenț 

Toamna în literatură- atelier de creație 

Prof. Gătej Monica 
Educație pentru 

sănătate și stil de 

viață echilibrat 

 

Prof. Ilie Dorina 

Siguranță și educație 

civică 

 

Prof. Iana Cătălin 

Siguranță și 

educație civică 

 

Prof. Iana Cătălin 

Bunele maniere  
Prof. Voicu Ion 
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Vineri - 23 octombrie 2026 

 

Ora/ 

clasa 

11.30 - 12.20 12.30 - 13.20 13.30 - 14.20 14.30 -15.20 15.30 - 16.20 16.30 - 17.20 17.30 - 18.20 

V Explorăm, 

ne jucăm, 

învățăm!  

Prof. Lițescu 

Evelyn 

Fiecare om are o 

poveste 

 

Prof. Oprea Florina 

Istoria 

dispozitivelor de 

redare a muzicii 

Prof. Simion Ana-

Maria 

Turneul jocurilor de 

societate - Matematică 

distractivă  

 

Prof. Alexe Ioana 

   

VI Exerciții și 

jocuri de 

mișcare 

Prof. Bartiș 

Ferenț 

 

Turneul jocurilor 

de societate -

Matematică 

distractivă            

Prof. Alexe Ioana 

Fiecare om are o 

poveste 

 

Prof. Oprea Florina 

Escape game en 

français -joc educativ  

 

Prof. Palaș Rodica 

Muzica are un 

autor! – Drepturile 

de autor în lumea 

muzicii 

Prof. Simion Ana-

Maria 

  

VII  
 

Alergare de 

rezistență 

Prof. Bartiș Ferenț 

 

Escape game en 

français - joc 

educativ  

Prof. Palaș Rodica 

 Fizică aplicată 

 

Prof. Catrina Cristina 

Importanța 

chimiei în practică 

Prof. Catrina 

Cristina 

Codul lui Pitagora 

Joc cu indicii si 

enigme 

Prof. Alexe Ioana 

Muzica și banii: de 

la trubaduri la 

algoritmi 

Prof. Simion Ana-

Maria 

VIII  Culoare și emoție 
– atelier de creație  

 

Prof. Lițescu 

Evelyn 

Codul lui Pitagora 

Joc cu indicii si 

enigme 

 

Prof. Alexe Ioana 

Cum s-au schimbat în 

50 de ani gusturile 

muzicale ale 

românilor?   Prof. 

Simion Ana-Maria 

Codul lui Pitagora 

Joc cu indicii si 

enigme 

Prof. Alexe Ioana 

 

Importanța 

chimiei în practică 

 

prof. Catrina 

Cristina 

Fizica din spatele 

filmelor SF-

Vizionare & 

Dezbatere            

Prof. Alexe Ioana 

 Coordonator pentru programe și proiecte școlare și extrașcolare                       Director adjunct                              Director 

                  Prof. Bărboi Luminița                                                                                  Prof.înv.primar Olteanu Sorina                   Prof. Dragomir Cristian 
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